Lahitori Monitori, lkaalinen
hElnakuu 2023 Varaamme oikeuden mahdollisiin muutoksiin.

Maanantaisin ja perjantaisin klo 9.30-11.30 lloa arkeen, L&hitori Monitori tukee ja neuvoo.
Maksutonta neuvontaa, keskusteluapua ja tukea ikaihmisille ja heidan laheisilleen, Ravintola
Sofian kabinetissa. Voit ottaa yhteyttd my6s puhelimitse ma-pe klo 8-14 puh. 044 4540 400.

Lauantai 1.7.2023
klo 15.00..... Sotkamon Hanuripelimannit esiintyvat Ravintola Sofiassa

Maanantai 3.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Perjantai 7.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Maanantai 10.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Perjantai 14.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Maanantai 17.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Perjantai 21.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Maanantai 24.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Perjantai 28.7.2023
klo 9.30-11.30... Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjaus, Ravintola Sofian kabinetti

Lahitori Monitori, lkaalinen
Jyllinkatu 3, Ikaalinen

Satu Mékinen

ma-pe klo 8-14, puh. 044 4540 400
lahitorimonitori@jyllinkodit.fi
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