Lahitori

Arjen tukea ja kohtaamisia

Ikaalisten lahitori
Marraskuu 2024

(muutokset mahdollisia)

Lahitori on kaikenikaisten kohtaamispaikka ja matalan kynnyksen
palvelupiste, josta saat neuvontaa ja ohjausta erityisesti ikdihmisten ja
vammaisten palveluihin ja muihin arkea askarruttaviin kysymyksiin. Tule
tapaamaan meita paikan paalle. Voit osallistua avoimeen ryhmatoimintaan tai
erilaisiin tapahtumiin. Neuvonta ja ohjaus on maksutonta; joissakin

ryhmatoiminnoissa saattaa olla pieni osallistumismaksu.

Yhteystiedot
Jyllinkatu 3, 39500 Ikaalinen. Pysakointimahdollisuus, hissi.

Voit tiedustella kuukausiohjelman sisaltoja tai varata tarvittaessa ajan
ohjaukseen numerosta 044 4540400
Varmistaaksesi, etta palveluohjaaja on tavoitettavissa, soitathan ystavallisesti

etukateen ja varataan kaynnille aika.
Tavoitat meidat myos sahkopostilla osoitteessa: lahitorimonitori@jyllinkodit.fi

Aukioloajat
Maanantai—torstai klo 9-15
perjantaina klo 9-14

Tulethan vain terveena lahitorille!

Pirkanmaan
hyvinvointialue
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4.11. Maanantai
Lahitori neuvonta Ravintola Sofia kabinetissa klo 9—11

5.11. Tiistai
Klo 13—-14.30 Kasityokerho omien kasitdiden parissa, kerhohuone

6.11. Keskiviikko

Lahitori neuvonta Ravintola Sofia kabinetissa klo 9—-11

Klo 13-15 Mukanetti. Digivertaisohjaajat neuvomassa ja tukemassa digiasioissa. Oma
laite mukaan! Ravintola Sofia, kabinetti

Klo 14.30-15.30 Musiikkiopiston esitys. Ravintola Sofia

7.11. Torstai
Klo 15-16 Yhteislaulut. Ravintola Sofia

11.11. Maanantai
Lahitori neuvonta Ravintola Sofia kabinetissa klo 9—11

12.11. Tiistai
Lahitori neuvonta SRK Olkkarissa klo 9—11
Klo 13—14.30 Kasitydokerho omien kasitdiden parissa. Kerhohuone

13.11. Keskiviikko

Klo 11-12 Palvelut tutuksi! Pirkanmaan hyvinvointialueen tarjoama teemalahetys, aiheena
kotihoito ja apu kotona asumiseen. Voit tulla seuraamaan lahetysta lahitorille seka
keskustelemaan aiheesta. Tervetuloa kuuntelemaan! Jyllin Kodit, Jyllin Sali, 1.krs

Klo 15-16 Hartaus. Ravintola Sofia

Pirkanmaan
hyvinvointialue
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14.11. Torstai
Klo 15-16 Yhteislaulut. Ravintola Sofia

18.11. Maanantai
Lahitori neuvonta Ravintola Sofia kabinetissa klo 9—11

19.11. Tiistai
Klo 13—-14.30 Kasityokerho omien kasitdiden parissa. Kerhohuone

20.11. Keskiviikko

Lahitorin ohjaus ja neuvonta Tevaniemen paivakeskuksen tiloissa klo 9.30-11.30.
Neuvontaan voi tulla ilman ajanvarausta.

Klo 13-15 Bingo. Arvan hinta 4 euroa. Jyllin Sali, 1.kerros

21.11. Torstai
Klo 15-16 Yhteislaulut. Ravintola Sofia

25.11. Maanantai
Lahitori neuvonta Ravintola Sofian kabinetissa klo 9-11

26.11. Tiistai
Lahitori neuvonta SRK Olkkarissa klo 9—11
Klo 13—-14.30 Kasityokerho omien kasitdiden parissa. Kerhohuone

27.11. Keskiviikko
Klo 10—-15 SeniorShop. Tervetuloa vaateostoksille! Jyllin Kodit paa-aula, 1. kerros
Klo 15-16 Helluntaiseurakunnan tilaisuus. Ravintola Sofia

28.11. Torstai
Klo 15-16 Yhteislaulut. Ravintola Sofia

Pirkanmaan
hyvinvointialue



