


Lapsille/lasten kanssa luettavaksi

Amant, Kathleen: Ali pure Hilla

Hilla suussa on paljon hampaita. Ainakin kaksikymmenta.
Niita Hilla kdyttaa syomiseen, ja kun han hymyilee, nakyy
koko kaunis, valkoinen hammasrivisto. Joskus Hilla
kuitenkin suuttuu. Silloin hampaat on hdnen mielestdaan
tehty puremista varten - pikkuveljen kasivarren
puremista varten. Mutta onkohan se ihan oikein? Al3
pure, Hilla! on uuden kuvakirjasarjan ensimmainen osa.
Sarja kasittelee pienen lapsen arjessa vastaan tulevia
asioita lempeasti ja eldytyen. Selkea varimaailma ja
iloinen kuvitus kiinnostavat pienta lukijaa. Sarjan
ensimmaisessa osassa pohditaan, mita kiukun tunteelle
voi tehda. Belgialainen KATHLEEN AMANT on kolmen

Ia n diti, kuvittaja ja lastenkirjailija.

Chou, Yih-Fen: Ei sanoo Mimi

Mimilld on oma tahto. Han haluaa tutkia asioita ja tehda
kaiken itse, kuten niin monet pienet taaperot. Aidin apu
ei kelpaa vaan Mimi sanoo kaikkeen tomerasti El. Mimille
sattuu kommelluksia ja didin apua tarvitaan monta kertaa
paivassa. Mimi palkitsee kuitenkin aitinsa



moninkertaisesti. Hellyttavan hauska kirja auttaa
vanhempia ymmartamaan, etta lasta pitaa auttaa
itsendistymaan, vaikka se tapahtuisikin yrityksen ja
erehdyksen kautta.

Pk fii, fulbini

Jantti, Riikka: Pikku hiiri, tuuliviiri

Lammin ja humoristinen kuvakirja pikku
kaupunkilaishiiren touhuista kotona ja tarhassa. Hiirulla
on uhmaika eika kaikki aina suju niin kuin aitihiiri toivoisi.
Hiiru heraa kevataamuun iloisena, mutta pukemisesta se
ei pida lainkaan! Aiti vie Hiirun tarhaan, missd muut
eldinkaverit odottavat sita jo innokkaasti. Kun aiti tulee
iltapaivalla hakemaan Hiirua, se ei haluaisikaan viela
Iahtea kotiin. Lapsuuden ja sadun lumous valittyy tdman
kirjan jokaiselta sivulta ja lapsen on helppo samaistua
Hiirun elamaan.

Kanto, Anneli: Kastehelmi Virtanen ja oma
tahto

Kaksivuotias Kastehelmi on tahtomisiassa. Isommat
sisarukset Veera ja Paavo saavat tehtdvikseen ottaa



Kastehelmen mukaan lelukirpparille, ja tietddhan sen,
mita siitd tulee: Helmi tahtoo sita ja Helmi tahtoo tata.
Aikansa taisteltuaan Veera ja Paavo keksivat kuitenkin
oivan keinon saada pikkusisko pysymaan aisoissa!

Korolainen, Tuula : Kissa Killin kiukkupussi
Pikkukissa Killi heraa akaisena lakana kaulan ymparill3, ja
sitten kaikki menee vaarin: Killi suuttuu aidille ja
tavaroille, lelut lentavat ja maito roiskuu. Tuula
Korolainen ja Christel Ronns ovat tehneet kiukuttelusta
jannittavan, humoristisen ja lamminhenkisen kuvakirjan,
jossa lapsen tunteille annetaan tilaa. Suuttuminen on
normaalia ja tunteiden purkaminen sallittua, kunhan vain
pystytaan sopimaan ja muistetaan pieni taikasana
"anteeksi".

Louhi, Kristiina: Tomppa tahtoo

On kesa, ja Tomppa paasee leikkipuistoon. Tomppa istuu
hiekkalaatikossa ja saa oman dmparin ja lapion. Mutta
Tomppa ei niista piittaa, silla tytén ampari kiinnostaa



enemman. Tomppa tahtoo sen! Aidin tahto ja Tompan
tahto joutuvat vastakkain. Kumpi voittaa?

Robberecht, Thierry : Kiukkuhirvio

Aiti on taas kerran sanonut "ei”. Minusta se ei ole
reilua.Niin han tekee aina! Nyt mina vihastun. Kun mina
suutun, muutun jattimaiseksi hirvioksi, joka tuhoaa
kaiken tieltansa. Kiukku kiehuu sisallani ja sen on
paastava ulos...Tulinen kirja kiukusta ja suuttumisesta
seka tyynnyttelevista kasista ja lohduttavasta sylista -
sylistd, jossa voi turvallisesti miettid kiukkuhirvion
ilmestymista ja yllattavaa katoamista.

Luettavaa vanhemmille:

UHMAKIRJA

Malin Alfvén & Kristina Hofsten: Uhmakirja
Taman kirjan luettuasi ymmarrat, miksi lapsi uhmaa. Ja
hanelld on siihen hyvat syyt! Uhma auttaa kypsymaan ja
kehittymaan. Lapsi tarvitsee uhmavaiheensa, vasta sen
kautta han paasee kehityksessa seuraavalle tasolle.



Uhma johtaa kypsymiseen elaman joka vaiheessa.
Naiden jaksojen aikana vanhemmuus voi olla haastavaa,
koska lapsesta tulee hankala, kiukkuinen ja turhautunut.
Uhmavaiheet eivat kuulu vain pikkulapsille vaan uhmata
voi aina kouluian vaiheiden jalkeen jopa raskausaikana ja
vaihdevuosina.

Raisa Cacciatore: KiukkuKirja :
aggressiokasvattajan kdsikirja - vauvasta
kouluikain

Kiukkukirjassa tarjotaan valmiita sanoja ja malleja
kasvatuksen apuvialineeksi seka kerrotaan eri-ikdisten
lasten aggression kehityksesta. Miksi vauva huutaa?
Mista kertovat kolmevuotiaan raivarit? Miten kasvattaa
hermostumatta ja milla tavoin suhtautua kiusaamiseen?
Kirja on Vaestoliiton asiantuntijaladkari Raisa Cacciatoren
kirjoittama kasvatusopas, joka on suunnattu alle
kouluikaisten lasten kasvattajille. Kirja tarjoaa evaita
omien ja lapsen tunteiden kasittelemiseen ja
kohtaamiseen. Kirjassa kerrotaan ja opastetaan
kaytannollisin tavoin, miten haastavat tunteet vaikuttavat
kehossa ja mielessa sekd miten niihin voidaan yrittaa
vaikuttaa. Lapset, joita ohjataan kasittelemaan ja



tunnistamaan omia tunteitaan, kasvavat itsestaan huolta
pitavaksi aikuisiksi.

AITIYDEN
SIETAMATON
KEVEYS

i —

—_—

Kahri, Anja: Aitiyden sietiméitén keveys

Kuvaus aitiydest3, sen iloista ja vaietuista pimeista
puolista. Kirja kannustaa naisia nauttimaan aitiydestaan
ja luottamaan omiin valintoihinsa aikana, jolloin moni iti
vaihtaa elamansa ensimmaiset vaipat omille lapsilleen.
Kirjan kaikki tarinat ovat tosia. Ne toimivat kdytannon
vinkkeina ja antavat vasyneillekin dideille taatusti kunnon
naurut. Kirja perustuu ensimmaista kertaa aidiksi tulevan
naisen tiiviisiin paivakirjamerkintoihin ja jatkuu
elamanmakuisena lapi synnytyksen, uhmaian ja
ensimmaisen tarhapaivan. Anja Kahri (s. 1967) on liike-
elamasta hoitovapaalla oleva kahden pienen tyton aiti.

Kokkonen, Marja: Ihastuttavat, vihastuttavat
tunteet : opi tunteiden saatelyn taito

Harva meista haluaa el3a niin, etta "ei tunnu missaan".
Tunteita voi oppia sdatelemaan niin, ettd myonteiset



tunteet vahvistuvat ja kielteiset laimentuvat tai vaihtuvat
helpommin siedettaviin tunteisiin. Tunteiden saatelyn
pohja rakentuu ihmisen elamankaaren alkutaipaleella.
Aikuisena tunteiden saitelyn haasteet liittyvat erityisesti
tyoelamaan, parisuhteeseen ja hyvinvointiin. Eri-ikdisten
ihmisten kanssa kaytyihin keskusteluihin ja kirjoitettuihin
kirjeisiin pohjautuvien kuvausten kuljettamana tama kirja
tutustuttaa lukijansa ihmiselaman kannalta merkittaviin
tunteiden saatelyn nayttamoihin. Kirja johdattaa
oivalluksiin, joiden avulla on helppo saavuttaa
tasapainoinen tunne-elama seka tukea muita sen
saavuttamisessa.

Mason Diane, Jensen Gayle ja Ryzewicz,
Carolyn: Pahalla paalla?: kuinka autan pienta
kankkarankkaa

Kirjassa kasitellaan lyhyesti ja kdaytannonlaheisesti kaikkia
yleisimpia arkipaivaan kuuluvia tilanteita ja kysymyksia,
jotka ovat varmasti tuttuja jokaisessa lapsiperheessa.
Na&ita ovat: pikkusisaren syntyma, rajat, lasten keskeiset
riidat, jakaminen, ruoka, totuudessa pysyminen, sen
erottaminen mika on toisen ja mikd omaa, puhelin,
televisio, vierailut, lasten kanssa ladkarissa, kaupassa tai
ravintolassa kdynnit, autolla tai lentokoneella
matkustaminen sekd nukkumaanmeno.

HAASTAVA
- KAYTOS




O'Regan, Fintan: Haastava kaytos : kiaytannon
neuvoja ja menetelmia, miten ymmartaa ja
kasitella haastavasti kdyttaytyvaa lasta

Yli 20 vuotta Englannissa opettajana toimineen Fintan
O’Reganin mukaan kaikki oppilaat ovat jossain maarin
haastavia, mutta jotkut ovat vield muita haastavampia.
Epatavalliset oppijat edustavat 5-10 prosenttia oppilaista,
mutta he vievat opettajan ty6ajasta noin 90-95
prosenttia. O'Regan esittelee kdytannodnliheisesti
haastavan kaytoksen syitd, ilmenemismuotoja seka
tapoja puuttua siihen koulussa. Esimerkkitilanteet
antavat my6s vinkkeja ennaltaehkaista oppilaan

haastavaa kaytosta. Taskukirjan suomenkielinen laitos
sisaltda myos hyodyllisia nettiosoitteita seka eri
hairididen (esim. ADHD, ICD 10- ja DSM-IV)
tautiluokitukset.
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Sinkkonen, Jari: Pulassa lapsen kanssa -
KysymyKksia ja vastauksia lasten arjesta

Pulassa lapsen kanssa -kirjaan on koottu kysymyksia ja
kysymyksiin laadittuja vastauksia ja taustatietoa lasten ja
nuorten henkiseen hyvinvointiin liittyvista arjen



tilanteista ja asioista, jotka aiheuttavat lasten
vanhemmissa huolta.



Ikaalisten kaupunginkirjasto

Poppelikatu 10 (PL 51), 39500 IKAALINEN
puh. 044 073 0133, (03) 458 6780
kirjasto@ikaalinen.fi

http://www.ikaalinen.fi/kaupunki/palvelut/kirjasto/

Aukioloajat:

1.9.-31.5.

ma 12-19 ti 12-19 ke 10-19 to 12-19 pe 10-17 la 10-14
Lehtilukusali avoinna ma, ti ja to klo 10.00 lahtien.
1.6.-31.8.

maanantaisin 12-19
tiistaisin 10-17
keskiviikkoisin 10-17
torstaisin 10-17
perjantaisin 10-16
lauantaisin suljettu

juhannusaaton aattona 10-15
juhannusaattona ja -paivana suljettu

HUVIKSIja
HYODYKSI

IKAALISTEN KAUPUNGINKIRJASTO
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