LASTEN JA
NUORTEN
KESATEKEMISET
2019

IKAALISTEN KAUPUNKI / NUORISO- JA LIIKUNTAPALVELUT
Muutokset mahdollisia. Lisatietoja Nuoriso- ja Liikuntatoimisto,
puh. 044 7301225



KESATEKEMISTA LAPSILLE JA NUORILLE KESALLA 2019

Nuoriso- ja liikuntapalvelut
jarjestaa:

UIMAKOULUT KESALLA 2019
UIMAKOULUT KESALLA 2019

V. 2014 syntyneista (5v. alkaen)
Kylpylan vesitropiikissa.

Viikko 23: (5 pv.) ma 3.6. - pe 7.6.
Alkeisryhmat klo 9, 10, 12 ja
jatkoryhma klo 13. Uimakoulun hinta
40 €/5 pv.

Viikko 24: (5 pv.) 10. - 14.6.
Alkeisryhmat klo 9, 10, 12 ja 13.
Uimakoulun hinta 40 €/viikko (5 pv.)

Viikko 25: (4 pv.) 17. - 20.6.
Alkeisryhmat klo 9, 10, 12, ja
jatkoryhma klo 13. Uimakoulun hinta
32 €/4pv.

Sitovat ilmoittautumiset ma 6.5. tai to
9.5. Liikuntatoimistoon puh. 044 -
7301225. Ilmoittautuessa kysytaan
lapsen nimi, syntymaaika,
huomioitavat sairaudet/allergiat,
huoltajan tiedot laskutukseen (nimi,
hetu, osoite, puh.nro). Ryhmakoko
max. 10 osallistujaa.

Jatkoryhmadssa osattava uida
vahintaan 10 m. Ryhma ui paaosin
altaan syvemmassa paassa.

Jarj. Ikaalisten kaupunki/
liikuntatoimi

NUORISOTOIMEN
PAIVALEIRITOIMINTAA

VIENOLASSA KESALLA 2019:

7-9-VUOTIAIDEN PAIVALEIRI
NUORISOTILA VIENOLASSA
ma-t%i10.-11.6.2019

Leiripaivat alkavat klo 9.00 ja
paattyvat klo 15.00.
Osallistumismaksu 20€. Sis. lampiman
ruuan ja valipalan molempina
leiripaivina. Paivaleirilla pelataan,
leikitdan, kokataan ja askarrellaan.
Mukaan mahtuu 15 lasta.

[Imoittautumiset 5.6. mennessa
nuoriso- ja perheohjaaja Susanna
Makelalle p.044 7301224

10- 12-VUOTIAIDEN PAIVALEIRI
NUORISOTILA VIENOLASSA ke —
to 12.-13.6. 2019

Leiripaivat alkavat klo 9.00 ja
paattyvat klo 15.00.

Osallistumismaksu 20€. Sis.lampiman
ruuan ja valipalan molempina
leiripaivina. Paivaleirilla pelataan,
leikitdan, kokataan ja askarrellaan.
Mukaan mahtuu 15 lasta.

Ilmoittautumiset 5.6. mennessa
nuoriso- ja perheohjaaja Susanna
Makeladlle p.044 7301224



7 — 9-VUOTIAIDEN KOKKAUSPAJA
NUORISOTILA VIENOLASSA
ke 19.6.2019

Klo 9.00 - 15.00. Kokataan lihapullia
ja perunamuusia, kreikkalaista
salaattia ja B
suklaamuffinseja.
Kokkailun lisaksi
pelaillaan yhdessa.

Mukaan mahtuu
15 osallistujaa. Osallistumismaksu
10€. Vienolan osoite: Oikotie 8

IImoittautumiset 5.6. mennessa
nuoriso- ja perheohjaaja Susanna
Makelalle p.0447301224

10 - 12-VUOTIAIDEN
KOKKAUSPAJA NUORISOTILA
VIENOLASSA ma 17.6.2019

Klo 9.00 - 15.00.
Kokataan
hampurilaisia, bataattiranskiksia ja
suklaakakkua. Kokkailun lisdksi
pelaillaan yhdessa.

Mukaan mahtuu 15 osallistujaa.
Osallistumismaksu 10€. Vienolan
osoite: Oikotie 8.

IImoittautumiset 5.6. mennessa
nuoriso- ja perheohjaaja Susanna
Makelalle p.0447301224
Jarjestdjana Ikaalisten
kaupunki/ Nuorisotoimi

HARRASTESAPINAT LA 4.5. KLO
14-16 JA KOKO PERHEEN
PYORAILYTAPAHTUMA KE 8.5.

KLO 18. KATSO LISATIEDOT
https:

vapaa-
aika/liikuntatoimi/ajankohtaista

ikaalinen.fi/kulttuuri-ja-

Mybs nuoret voivat tulla mukaan
liikkkumaan liikuntapalveluiden kesan
Jjumpparyhmiin:

TOIVOLANSAAREN KESAJUMPPA

Toivolansaaren leirintaalueen
nurmialueella tiistaisin klo 19 - 20
4.6. - 23.7.2019

Hinta 4 €/kerta, sis. jumppasaunan
klo 20-21.

Ohjaajana Emilia Saarinen

KESAKAHVAKUULA
LIIKUNTAHALLIN PIHASSA
keskiviikkoisin

15.5.-24.7. KLO 17:30-18:30

3€/krt. Kahvakuulat heilumaan! Sopii
kaikenkuntoisille ja taidoiltaan seka
aloittelijoille etta edistyneille. Tunnilla
tehdaan kahvakuulailun perusliikkeita,
joista tarjolla my6s haastavampia
variaatioita. Voimakin tarttuu
vahingossa. Ohjaajana Emilia
Saarinen.

RAPPUKUNTOILU

. Laivarannassa
torstaisin

‘ 16.5. - 25.7.

= Klo 17:30-18:30
(Laivarannantie)

3€/krt.

Ohjaajana Emilia

Saarinen.

Jarj. Ikaalisten
kaupunki/ Liikuntatoimi


https://ikaalinen.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/liikuntatoimi/ajankohtaista/
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Ikaalisten kaupunginkirjasto

LASTEN JA NUORTEN KESABIN

Kesadbingossa kerataan vihjeisiin
sopivia lukusuorituksia. Hae
bingolappu kirjastosta ja keraa
lukemistasi kirjoista viiden suora, eli
"bingo”.

Palauttamalla vahintaan yhdella
bingorivilla taytetty bingolapun
kirjastoon elokuun

loppuun mennessa osallistut
palkintojen arvontaan.

Lisaa ohjeita ja lukuvinkkeja
kirjastosta, hyvaa lukukesaa!

Seurojen, yhdistysten ja
seurakuntien tapahtumat

Ikaalisten seurakunta

Tyttojen ja poikien o
KOIVIKON KESALEIRIT #7Ja-
(Koivikontie 54, Karttu Ikaalinen)

Kesaleiripaiva 6-7 v. ma 17.6.
klo 9.30-20. Leiripaivan hinta 20 €.
Leirille otetaan 25 leirilaista.

Ilmoittautumiset:
http://www.ikaalistenseurakunta.fi/ta
pahtumat/2019-06-17/kesaleiripaiva-
6-7-vuotiaille Ota leirille mukaan

leirimaksu ja saan mukainen varustus,

silla pyrimme saan salliessa olemaan
myds ulkona. Kioskirahaa voi ottaa

max 2 €.
ﬂ ﬁ
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Kesaleiripaiva 8-10 vuotiaille
ti 18.6. klo 9.30-20. Hinta 20 €.
Leirille otetaan 25 leirilaista.

Ilmoittautumiset:
http://www.ikaalistenseurakunta.fi/ta
pahtumat/2019-06-18/kesaleiripaiva-
8-10-v-koivikossa Ota leirille mukaan
leirimaksu ja sdan mukainen varustus,
silla pyrimme saan salliessa olemaan
myoOs ulkona. Kioskirahaa voi ottaa
max 2 €.

Kesaleiri 11- 14 vuotiaille ke 19.6.
klo 9.30 - to 20.6. klo 14. Hinta 30
€. Leirille otetaan 25 leirildista.

Ota leirille mukaan leirimaksu,
ulkoiluun sopivat vaatteet, uikkarit ja
pyyhe (jos uskallat uimaan), lakana ja
tyynyliina seka pussilakana tai
makuupussi, Koivikon
majoitushuoneista l6ytyy tyyny ja
peitto. Kioskirahaa voi ottaa max 2 €.
IImoittautumiset:

http://www.ikaalistenseurakunta.fi/ta
pahtumat/2019-06-19/kesaleiri-11-
14-vuotiaille-koivikon-leirikeskuksessa

Lisatietoja Hannulta: N | 7
hannu.jarvensivu@evl.fi _ —
e
7 R
Kesakerhoja 5-9-vuotiaille:

Tiistaisin 4.6. ja 11.6. klo 10-12.30
Tevaniemen koululla

Keskiviikkoisin 5.6. ja 12.6. klo 10-
12.30 leikkipuistossa srk-keskuksen
alapihalla.

Ota mukaan pienet evaat ja ulkoiluun
sopivat vaatteet.

Torstaisin 6.6. ja 13.6 klo 10-12.30
Avoin perhekerho leikkipuistossa srk-
Pyhakoulu Tevaniemen koululla
sunnuntaisin 7.7., 14.7., ja 21.7.
klo 13-14.30.

Jarj. Ikaalisten seurakunta
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Toivon Portti ry

7-14 -vuotiaiden tyttdéjen ja poikien
KESALEIRI

27. — 30.6.2019 Vahon

toimintakeskuksessa

Ohjelmassa muun muassa ulkopeleja,
nuotiohetkia, talutusratsastusta,
crossailua, veneilya, raamiksia,

ja ylistysta, uintia seka paljon muuta
kivaa kesaista touhuamista.

Leirin hinta 30€. Maksutukea ja
sisaralennuksia voi tiedustella Ilkka
Klingalta (050 063 0960).
Ilmoittautuminen tapahtuu
ilmoittautumislomakkeen kautta.
www.vaho.fi

Ilkka Klinga ilkka.klinga@gmail.com
050 0630960

Kesan toiminnallinen
HEPPAILULEIRI 9-14 —vuotiaille

tytoille ja pojille 1-4.8.2019
Vahon toimintakeskuksessa

Ohjelmassa tehtavarata,
jousiammuntaa, ratsastusta,
karryajelua, kisailua, hevostaidetta,
raamiksia sekd paljon muuta kivaa
heppa-aiheista tekemista. Leirin hinta
on 40€. Maksutukea ja sisaralennuksia
voi tiedustella Ilkka Klingalta (050 063
0960).

Ilmoittautuminen tapahtuu
ilmoittautumislomakkeen kautta.
www.vaho.fi

KALASTUS- JA ULKOILULEIRI 7-14 -
vuotiaille tytoille ja pojille 30.8-
1.9.2019. Leiriin sisaltyy kalastusretki
Tarjanteen vesistaan Pohjaslahdelle,
kalaopas Taisto Lumpeen johdolla. Leirin
hinta 20 €.

Maksutukea ja sisarusalennuksia voi
tiedustella Ilkka Klingalta (050 0630960).
Ilmoittautuminen ja lisatiedot osoitteessa
www.vaho.fi

Ikaalisten helluntaiseurakunta

KESALEIRI

7 - 10- vuotiaille
Ma 15.7- Ke 17.7 ja

10 - 15-vuotiaille Ma 15.7 - Pe 19.7.
MERTIORANNAN toimintakeskuksessa,

Vihuntie 21, JAMIJARVI

Leiri aIkéE%iJkai%O

Leirimaksu (sisamajoitus) 47
ma-ke 45 €, ma-pe 60 €. Oma
teltta/asuntovaunumajoitus ma-ke
30€/ma-pe 45€. Sisarusalennus 5€.
Sisatilamajapaikkoja rajoitetusti.
Asuntovaunupaikkamaksu 12€/vrk+
sahkdmaksu 5€/vrk (ei sisalla
l@ammityssahkda).

Koko paivan hauskaa ohjelmaa!
uimista, Raamiksia, kilpailuja,
leikkeja, mahtavia iltahetkia ja
ruokailuja riittavasti.
ILMOITTAUTUMINEN NETISSA
alk.1.6., viimeistaan 24.6.2019 klo 12
mennessa. Ilmoittautumiskaavake
lOytyy:
www.ikaalistenhelluntaiseurakunta.net

Lisatietoa leiristd: Anne Lalu p. 0400
976377 tai Alvar Stenroth 044 2944273.

Jarj. Himeenkyron ja Ikaalisten
Helluntaiseurakunnat
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Ikaalisten 4H-
vhdistys ry

"PUUHAA, PELIA
JA PIRTELOA”
KESAPELIKERHO
KOVELAHDESSA

%
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Ma 3.6. klo 13.00-15.00
Ma 10.6. klo 13.00-15.00

KOHDERYHMA: 6-15-vuotiaat.

PAIKKA: Nousulan kylatalo

HINTA: 3e nuori/kerta tai 5e nuori/2 kertaa
(kokopaketti 4H-jasenet 4 e/nuori)

sisaltéa ohjauksen, materiaalit ja vakuutuksen.
OHJELMASSA: sisdpeleja (mm. salibandy),
pihapeleja, liikuntaratoja seka valipalan
valmistusta.

MITA MUKAAN: mukava liikuntavaatetus,
paahine, lenkkarit ja janojuomaa.
ILMOTTAUTUMISET: 4H-toimistoon To 29.5.
mennessa viestilla puh: 0400-778979.
Varmistaaksemme, ettd osallistujia on riittavasti
kerhon toteutumiseen.

KEPPIHEPPA- KURSSI ;
VALKEARUUSUN KOULULLA i

Tiistaina 4.6.2019 klo 12.00-15.00

KOHDERYHMA: 9-12-vuotiaat (max. 12
osallistujaa)

PAIKKA: Valkearuusun koulun kasity6luokassa
HINTA: 15 euroa/nuori. 4H-jasen 10
euroa/nuori.

Kurssimaksu sisaltéda ohjauksen, valipalan,
materiaalit ja vakuutuksen.

OHJELMASSA: Osallistujat oppivat
valmistamaan keppihevosen: mitéd materiaaleja
voi kayttada, miten ja milld materiaalilla paa
taytetdaan ja miten tehdaan hevosen varusteet
ja miten keppi kiinnitetédan paahan.
Leikkimielinen keppihevoskisan itsevalmistetulla
"kepparilla”.

ILMOTTAUTUMISET JA LISATIEDOT: 4H-
toimistoon Ke 29.5. mennessa.
puhelinpaivystys ma-pe klo 10-16

puh: 0400-778979.

IImoittautumisen yhteydessa muista kertoa
mahdollisista ruoka-aine allergioista.

MONKIJA
TAITOAJOKURSSI
KILVAKKALASSA

Keskiviikkona 5.6.2019 klo 14.00-
16.00

KOHDERYHMA: 10-15-vuotiaat (max. 10
osallistujaa)
PAIKKA: Kokoontuminen Kilvakkalan koululla
HINTA: 10 euroa/nuori. 4H-jasen 5
euroa/nuori. Kurssimaksu sisaltaa ohjauksen,
valipalan, materiaalit, palkinnot ja vakuutuksen.
OHJELMASSA: mm. monkia radan
valmistelua, monkijaan tutustuminen,
ty6turvallisuus, ajoharjoittelua taitoajoradalla.
Kurssin paatteeksi monkkari taitoajokilpailu.
KURSSIN KALUSTO: kurssin jarjestajalla
keskikokoinen HONDA —maastomonkija ja 3
kyparaa (koot S, M, L)
MITA MUKAAN: nuorilla mukana vanhempien
antama kirjallinen suostumus monkijalla
ajon(lupalappuja saa 4H-toimistosta), tukevat
varsikengat, jotka suojaavat nilkan, kasineet ja
[dmmin vaatetus saan mukaan.
ILMOTTAUTUMISET JA LISATIEDOT: 4H-
toimistoon Ma 3.6. mennessa
puhelinpdivystys ma-pe klo 10-16

puh: 0400-778979.
IImoittautumisen yhteydessa muista kertoa
mahdollisista ruoka-aine allergioista.

"PUUHAA, PELIA JA PIRTELOA”
KESAPELIKERHO TEVANIEMESSA

TO 6.6. KLO: 12.00-14.00
TO 13.6. KLO: 12.00-

Yt

KOHDERYHMA: 6-15-vuotiaat.

PAIKKA: Tevaniemen Maamiesseurantalo
HINTA: 3e nuori/kerta tai 5e nuori/2 kertaa
(kokopaketti 4H-jasenet 4 e/nuori) sisaltaa
ohjauksen, materiaalit ja vakuutuksen.
OHJELMASSA: liikuntaratoja, séan mukaan
sisa- tai pihapeleja seka askartelua ja valipalan
valmistusta.

MITA MUKAAN: mukava liikuntavaatetus,
lenkkarit ja janojuomaa.
ILMOTTAUTUMISET: 4H-toimistoon Ti 4.6.
mennessa viestilla puh: 0400-778979.
Varmistaaksemme, etta osallistujia on riittavasti
kerhon toteutumiseen.



"PUUHAA, PELIA JA PIRTELOA”
KESAPELIKERHO LUHALAHDESSA

TO 6.6. KLO: 14.30-16.30
TO 13.6. KLO: 14.30-16.30

KOHDERYHMA: 6-15-vuotiaat.

PAIKKA: Luhalahden koululla

HINTA: 3e nuori/kerta tai 5e nuori/2 kertaa
(kokopaketti 4H-jasenet 4 e/nuori) sisaltaa
ohjauksen, materiaalit ja vakuutuksen.
OHJELMASSA: liikuntaratoja, sdan mukaan
sisa- tai pihapeleja seka askartelua ja valipalan
valmistusta.

MITA MUKAAN: mukava liikuntavaatetus,
lenkkarit ja janojuomaa.
ILMOTTAUTUMISET: 4H-toimistoon Ti 4.6.
mennessa viestilla puh: 0400-778979.
Varmistaaksemme, ettd osallistujia on riittavasti
kerhon toteutumiseen. -

MONITOIMILEIRI
OSARALLA

P

Tiistaina 11.6.2019 klo: 10.00-17.30

KOHDERYHMA: 9-12-vuotiaat (max. 16
leirildista)

PAIKKA: Osaran maaseutuopetusyksikkd,
Osarantie 89 Osara

HINTA: 25 euroa/nuori. 4H-jasenalennus 5
euroa/nuori.

Leiri maksu sisdltaa ohjauksen, lampiman
aterian ja kaksi valipalaa, leirimateriaalit ja
vakuutuksen.

LEIRIEN OHJELMASSA: Leirilla vietetdan
leppoisia kesapaivia maalaismaisemissa hoitaen
kotieldimia mm. hevostalleilla ja navetassa.
Ohjelmassa on myos kokkailua, kadentaitoa,
luontovisailuja seka pihapeleja, liikuntaa ja
kilpailuja ym..

MITA MUKAAN: limmint vaatetta, lenkkarit,
tyOvaatteet kotieldinten hoitoon, kumisaappaat
(hevosteluun sormikkaat ja oma kypara, jos on,
tallilta voi myds lainata kyparia) seka tietysti
paljon reipasta leirimielta.
ILMOTTAUTUMISET JA LISATIEDOT: 4H-
toimistoon Ke 5.6. mennessa

puhelinpdivystys ma-pe klo 10-16

puh: 0400-778979.

IImoittautumisen yhteydessa muista kertoa
mahdollisista allergioista, sairauksista tms.
N&in osaamme toimia mahdollisissa
ongelmatilanteissa seka valvoa mahd. laakitysta
tai ruokavaliota.

MONITOIMILEIRI
OSARALLA

Keskiviikkona 12.6.2019
klo: 10.00-17.30

KOHDERYHMA: 6-8-vuotiaat (max. 16 leirildista)
PAIKKA: Osaran maaseutuopetusyksikko,
Osarantie 89 Osara

HINTA: 25 euroa/nuori. 4H-jdsenalennus 5
euroa/nuori.

Leiri maksu sisaltad ohjauksen, lampiman aterian ja
kaksi valipalaa, leirimateriaalit ja vakuutuksen.
LEIRIEN OHJELMASSA: Leirilld vietetaan leppoisia
kesapaivia maalaismaisemissa hoitaen kotieldimia
mm. hevostalleilla ja navetassa Ohjelmassa on myds
kadentaitoa, kotitaloutta, seka pelejd, liikuntaa ja
kilpailuja ym..

MITA MUKAAN: lmmint3 vaatetta, lenkkarit,
tydvaatteet kotieldinten hoitoon, hanskat ja
kumisaappaat seka tietysti paljon reipasta leirimielta.
ILMOTTAUTUMISET JA LISATIEDOT: 4H-
toimistoon Ke 5.6. mennessa

puhelinpdivystys ma-pe klo 10-16

puh: 0400-778979.

IImoittautumisen yhteydessa muista kertoa
mahdollisista allergioista, sairauksista tms.

Nain osaamme toimia mahdollisissa
ongelmatilanteissa sekd valvoa mahd. ladkitysta tai
ruokavaliota.

KESARETKI LINNANMAELLE

Perjantaina 14.6.2019

(50 osallistujaa)

LINJA-AUTO MATKAN HINTA:

20 euroa/osallistuja, 4H-jasen alennus 5
euroa/nuori.

HUVILAITERANNEKKEET: Huvirannekkeen hinta
36 euroa.

Alle 10-vuotiaille huoltaja mukaan.

LINJA-AUTON AIKATAULU: Luhalahti Neste klo
8.00, Tevaniemen koulun pysakki klo 8.10, Riitialan
klo 8.15, Mansoniemi klo 8.20, Kilvakkala koulun
pysakki klo 8.25, S-market Ikaalinen klo 8.30.
Linnanmaellad n. klo 11.00. Paluu kyyti lahtee
Linnanmaelta klo 18.

ILMOTTAUTUMISET JA LISATIEDOT: 4H-
toimistoon Ma 10.6. mennessa
puhelinpdivystys ma-pe klo 10-16 puh: 0400-
778979. HUOM! Emme ota vastaan tekstiviesti

ilmoittautumisia.



NOUSKI
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Ikaalisten Nouseva Voima

SUUNNISTUSKOULUT

Nouskin Hippo-suunnistuskoulu on saanut
uuden ryhmanimen-Viikarit. Viikari-
ryhma on tarkoitettu kaikille
kiinnostuneille vasta-alkajille, mutta
my®&s niille lapsille, jotka haluavat viela
kerrata taitojaan ennen Vintié-ryhmaan
siirtymista. Voitte kayda vapaasti myos
seka Viikareissa etta Vintidissa yhta
aikaa.

Viikari-suunnistuskoulussa aloitetaan
perusasioista: kartan kasittamisesta, sen
vareista ja merkeista. Mukana on paljon
leikkia ja luontokasvatustakin. Viikarilla
on aina oma vanhempi tai sisarus
mukana harjoituksissa. Jo neli-
viisivuotiaat voivat tulla ryhmaan
mukaan!

Viikareiden vastuuvetdjana toimii Paivi
Haavisto (puh. 0400 628 804).
Harjoitusajat ja -paikat 16ytyvat
www.iknv.fi/nuoriso/suunnistuskoulu

VINTIOT

Suunnistuskoulun jo useamman kerran
kayneille, paaasiassa 9-12 vuotiaille on
oma ryhmansa. Ryhman nimi on Vintiot.
Vintidét kokoontuvat torstaisin klo 18.30-
19.30. Vintié-suunnistajan tarkea kriteeri
on se, etta han uskaltaa ldhteda metsaan
ilman vanhempaa.

Teemme harjoitukset siten, etta niita
voidaan soveltaa lasten taitotason
mukaan erilaisiksi. Tervetuloa
tutustumaan! Vintidita vetavat Mirja
Ojanen puh. 050 5184 361 ja Kristiina
Oksanen puh. 040 7017 698,
sahkopostilla lisatietoja
nuoriso@iknv.fi.Vintididenkin
harjoituspaikat ja -ajat 16ytyvat Nouskin
nettisivuilta. http://www.iknv.fi/nuoriso/vintiot

ILTARASTIT

Keskiviikkoisin klo 17.30 -19.00.
Paikat l6ytyvat osoitteesta
www.iknv.fi/kuntosuunnistus

Osallistumismaksu 7€/kerta. Lasten
ryhmissa olevat lapset ja heité ohjaavat
vanhemmat suunnistavat iltarasteilla
ilmaiseksi. Emit-kortin vuokra 1 €.
Jarjestavat seurat: Kyrés-Rasti ja
Ikaalisten Nouseva-Voima

Yhteyshlo: Tapani Jokela (IkNV)
0449997669

Poltinkosken Kisa r

LEPPASIJARVEN YMPARIKAVELY -
ja PYORAILY seké POLTINKOSKEN
KIERROS

sunnuntaina 26.5. 2019 alk. klo 13.
Omat juomat mukaan, reitin pituus n. 13
km. Mahdollisuus myds Poltinkosken
kierrokseen, n. 6 km. Lahto Poltinkosken
lavalta, Leppasjarventie 285. Tilaisuus on
maksuton.

Lisatietoja
tuula.peijariniemi@outlook.com
PIDA ITSESTASI HUOLTA - TULE
LIIKKUMAAN "

LAVIS- ELI LAVATANSSIJUMPPAA
jarjestetaan Poltinkosken lavalla tiistaisin
klo 19 - 19.45 11.6., 18.6., 25.6. ja 2.7.
Osallistumismaksu lavikseen
5€/kerta/henkild.

jarj. Poltinkosken Kisa ry

Ikaalisten kuntoilijat ry

af . -
Kesakuun ajan keskiviikkoisin 5., 12.,
19. ja 26.6. urheilukentan radalla klo
18.00 alkaen. Omat kiekot mukaan.
Tule Kuntoilijoiden kanssa
kuntoilemaan!


http://www.iknv.fi/nuoriso/suunnistuskoulu
mailto:nuoriso@iknv.fi
http://www.iknv.fi/kuntosuunnistus

ROSKAKAVELYT

to 2.5., ti 2.7. ja ti 13.8. klo
18.00.kokoontuminen Ikaalisten
urheilukentalla. Kavelyn kesto noin 1
tunti. Ikku hankkii osallistujille
roskapussit ja kertakayttokasineet.
Roskakavely on lenkkeilya, jolla on
tarkoitus. Siitd saa monipuolista askel-
ja kyykkytreenia seka se pitaa huolen
kauniin kaupunkimme siisteydesta.
Lisaa tietoa roskakavelysta
(Ploggingista) saa Latu & Polku-
lehdesta 4/2018.

RETKIPYORAILY

Su 9.6. Jami - Kuninkaanldhde - Jami
Lahto torilta klo 9.00 autoilla Jamille
(pyo6rien kuljetuksessa avustetaan
mahdollisuuksien mukaan). Matka on
edestakaisin n. 26 km hiekkapintaista
kangastieta. Innokkaimmat voivat
kayda aina Niinisalossa asti
kaantymassa.

@ Ikaalisten Urheilijat f

B

JALKAPALLOKOULU R \\“"

Tarkoitettu 2013-2014 syntyneille
pojille ja tytoille, jalkapallon alkeiden

opettelua. @
Keskiviikkoisin Ikaalisten

Urheilukentalla klo 17:00 - 18:00
29.5., 5.6.,,12.6., 19.6., 26.6., 31.7.,
7.8., 14.8., 21.8., 28.8,,

Hinta 50€ /osallistuja, sisaltaa pallon,
pullon, paidan ja vakuutuksen.
Vastuuvalmentajana toimii Antti Makela

ja Juho Harjuntausta. _@
Ilmoittautumiset paikanpaalla ®
ensimmaisilla kerroilla tai osoitteessa:

http://www.ikaalistenurheilijat.fi/jalkapall
o/joukkueet/jalkapallokoulu

Jarjestdjina Ikaalisten Urheilijat
ry/Jalkapallojaosto, Ikaalisten
kaupunki/Liikuntatoimi ja Ikaalisten
Matkatoimisto.

LIKUNTALEIRI
IKAALISISSA 5.-7.6.2019 | =
ALA-ASTEIKAISILLE

e Leirin tapahtumapaikkana toimii lkaalinen

Ikaalisten yhteiskoulu, liikuntahalli,
yleisurheilukentta seka lahistdn
ulkoliikuntapaikat. Leirilla yévytaan
omissa makuupusseissa yhteiskoulun
luokissa yhdessa ryhmanohjaajien
kanssa.

e Leiri alkaa ilmoittautumisella Ikaalisten ™ '*
yhteiskoululla keskiviikkona 5.6. klo
13.30-14.00. Leiri paattyy perjantaina

7.6. klo 15.00. Leirillda on mukana 10

osaavaa ja koulutettua ohjaajaa.

Jokaisesta leiriryhmasta on vastuussa
vahintaan yksi taysi-ikainen ohjaaja seka
apuohjaaja/apuohjaajia.

e Turvallisuus ja pelisaannoét:

Jotta leirilla kaikilla olisi mahdollisimman
mukava ja turvallinen leiri, jokainen
leiriryhma laatii peliséannét leirin aluksi.

e Leirin hinta 60e. Mg
Osallistumismaksu sisaltaa leiriohjelman

ruokailut (ke: paivallinen ja iltapala, to
aamupala, lounas, paivallinen, iltapala,
pe: aamupala ja lounas) ja
koulumajoituksen omalla makuualustalla
ja makuupussilla.

A"

e Ohjelmassa on mm. yleisurheilua,
pesapalloa, sahlya, leirikisailua,
leikkimielisia turnauksia, jatti-
temppurata, uimista seka paljon muuta
hauskaa ja liikunnallista tekemista.

e IImoittautuminen paattyy 1.6.
Ilmoittaudu sahkdisesti
http://www.ikaalistenurheilijat.fi/yleisurh
eilu/liikuntaleiri-2019 IImoittautuneille
lahetdmme leirikirjeen ja laskun viikolla
22. Lisatiedot: Ikaalisten urheilijoiden
valmennuspaallikkd Antti Makela (leirin
johtaja) p. 043 2170390 tai
antti.makela@ikaalinen.fi

¢ IImoittautuessa tarvitaan seuraavat tiedot:
leirilaisen nimi, sotu, sahkopostiosoite
leirikirjetta ja laskua varten, tarkat tiedot
ruoka-aineallergioista, huoltajan yhteystiedot)
Jadrjestelyista vastaa Ikaalisten
Urheilijat ry, Ikaalisten Tarmo ry ja
Ikaalisten kaupungin liikunta- ja
nuorisotoimet


http://www.ikaalistenurheilijat.fi/jalkapallo/joukkueet/jalkapallokoulu
http://www.ikaalistenurheilijat.fi/jalkapallo/joukkueet/jalkapallokoulu
http://www.ikaalistenurheilijat.fi/yleisurheilu/liikuntaleiri-2019
http://www.ikaalistenurheilijat.fi/yleisurheilu/liikuntaleiri-2019
mailto:antti.makela@ikaalinen.fi

YLEISURHEILURYHMAT
KESALLA 2019
IKAALISTEN
YLEISURHEILUKENTALLA

@

YLEISURHEILUKERHO %

e 5 - 6-vuotiaille maanantaisin klo
16.00 - 17.00 (6.5-15.7.)

e 7 - 9-vuotiaille maanantaisin klo
17.00 - 18.00 (6.5-26.8.)

e Kerhossa tutustutaan
yleisurheilulajeihin, leikitaan ja
pelaillaan

e Hinta 40 €.

YLEISURHEILUKOULU | 4.

e 10 - 13-vuotiaille y“‘

e 7.5.-2.9.2019

e Tiistaisin klo. 15.00 - 16.30 ja
torstaisin klo 16.30 - 18.00.
Perjantaisin klo 16.00 - 17.30.

e Harjoittelemme monipuolisesti eri
yleisurheilulajien tekniikkaa,
nopeutta, lihaskuntoa, voimaa ja

kestavyytta.
e Hinta 50 €.

VALMENNUSKOULU

e Yli 14-vuotiaille
Maanantaisin klo 18.00 - 19.30,
Torstaisin klo.18.00 - 19.30
perjantaisin klo. 17.30 - 19.00,
hinta 80€ (sm-urheilijat 40€).

e Valmennuskoulu on tarkoitettu
tavoitteellisesti harjoitteleville ja
aktiivisesti kilpaileville
urheilijoille.

@ VIIKKOKISAT 5-22-
vuotiaille 4.6.2019
ALKAEN
Tiistaisin klo. 18.00 - 20.30, lajit
vaihtuvat viikoittain.

KUNNIAKIERROS Ikaalisten
yleisurheilukentalla su 9.6. klo 19.00.

Tiedustelut ja ryhmiin ilmoittautumiset:
Valmennuspadadllikko Antti Makela, p.043-
2170390, antti.makela@ikaalinen.fi
FACEBOOK Ikaalisten Urheilijat

Yleisurheilu

Ikaalisten Tarmo ry

Tarkoitettu 6-12-vuotiaille pojille ja
tytdille, iloista lilkuntaa
ja pesapalloharjoitteita

Ma 3.6. - to 20.6. klo 10 - 13 \2)
Pesapallokentalla (osoite

Urheilupuisto, Ikaalinen). Sateella
sisatiloissa.

Pesiskoulun hinta koko jaksolle on 40 €
- sisaralennus 25%.

VARMISTA PAIKKASI JA ILMOITTAUDU
NOPEASTI, kuitenkin viimeistaan pe
24.5. — seuran kotisivuilla
www.ikatarmo.fi tai Noora Kalli 044
261 6218,

Hintaan sis.

vakuutuksellinen pesiskoulupassi, jota
nayttamalla paaset ilmaiseksi
seuraamaan kaikkia Pesapalloliiton ja
Superpesiksen alaisten sarjojen
otteluita runkosarjassa (pl. Ita-Lansi).
Lisaksi saat t-paidan. Seura lainaa
pelivalineet ja kyparan, voit halutessasi
ottaa myds omat mukaan.

Lisatietoja pesiskoulusta:

pesiskoulun ohjaaja Jami Makinen 044
2847434, Jonne Makinen 050 3135363
ja pesiskoulun rehtori Noora Kalli

044 261 6218

Pesiskoulun jarjestavat
Ikaalisten Tarmo ry ja Ikaalisten
kaupunki / liikuntatoimi

HONTSYPESISTA

Rentoa pelailua ylaasteikaisille ja sita
vanhemmille tiistaisin klo

18 pesiskentalld (Urheilupuisto,
Ikaalinen). Tapahtuma ei edellyta
erityista lajiosaamista tai
ennakkoilmoittautumista. Voit kysya
lisatietoja Heli Joensuu 040 183 2522.
Harjoittelu/pelailu alkaa

ti 7.5.2019. Huom! aika voi muuttua
ja vuoroja tulla lisaa, joten seuraa
ilmoittelua seuran fb- ja

nettisivuilla www.ikatarmo.fi.



mailto:antti.makela@ikaalinen.fi
http://www.ikatarmo.fi/
tel:040%20183%202522
http://www.ikatarmo.fi/

Ikaalisten tennisseura ry

LASTEN JA NUORTEN 9\.4.3
TENNISKURSSI A
Kesdkuun alussa. Seuraa
paikallislehden ilmoitusta ja
tenniskenttien (Laivarannantie)
ilmoitustaulua.

Ikaalisten Tennisseura ry

=

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
lkaalisten yhdistys

Mannerheimin lastensuojeluliiton
Ikaalisten yhdistys

Ikaa__listen vhdistyksen
KESAKERHOT 3-8 -vuotiaille

ti-pe 11.-14.6. klo 9.30-12.00
3-5 -vuotiaat

ma-to 17.-20.6. klo 9.30-12.00
3-5 -vuotiaat

ma-to 1.-4.7. klo 12.30-15.00
6-8 -vuotiaat

Perhekahvila Peukaloisessa (Oikotie 2-
4, Tkaalinen) ja lahipuistoissa.
Kerhojen ohjelmassa mm. erilaisia
leikkeja, kadentaitoja seka ulkoilua.

Tarkemmat tiedot ja hinnat I6ytyvat
https://ikaalinen.mll.fi/ ja facebook
MLL Ikaalinen

Kesalla myds muuta toimintaa
lapsiperheille mm. liikuntatreffeja.
Katso tarkemmin nettisivuilta ja
facebookista. Tervetuloa mukaan
iloiseen joukkoon!

Ikaalisten seurakunnan ja
kaupungin perhetyo

SYKSYN
PERHELEIRI

7 - 8.9.2019

Koivikon leirikeskuksessa
Yhdessaolon iloa—-perheleiri Ikaalisten
alueen perheille.

Ohjelmassa on mukavaa yhdessdoloa
erilaisten puuhien siivittdmana. Lisaksi
vanhemmille on yhteisia
keskusteluhetkia, jolloin lapsille on
omaa ohjelmaa. My6s sauna lampiaa!

Leirin hinta on 20 € aikuiselta ja 10 €
lapselta, alle 5-vuotiaat ilmaiseksi.
Hintaan sisaltyy majoitus ja ruokailut.

IImoittautumiset numeroon 044
7440034 tai sahkdpostitse
tuija.kulmala@evl.fi

Tervetuloa mukaan!

Jadrjestdjana Ikaalisten seurakunnan ja
kaupungin perhetyo

YMPESSAOLEMN
- PERMELEIRE


https://ikaalinen.mll.fi/

NUORISOTILA

VIENOLA (os.Oikotie 8,
39500 lkaalinen)

AUKI 5-6-LUOKKALAISILLE

PERJANTAISIN KLO 15.00-18.00!
lkaalisten kaupungin nuorisotoimi jarjestaa nuorisotila Vienolassa ohjattuja ja valvottuja
nuorisotilailtoja 5-6-luokkalaisille perjantaisin klo 15.00-18.00! Tervetuloa @

TOUKOKUUN 2019 TEEMAT: l|
\/

PE 3.5. HODARI-ILTA

PE 10.5. TEHDAAN MOSAIIKKIPANNUNALUSIA
PE 17.5. PIRTELOPERJANTAI

PE 24.5. ISTUTETAAN OMA YRTTI

PE 31.5. KORVAKORUPAIJA

NUORISOTILA VIENOLAN

TOUKOKUUN 2019 TEEMAILLAT ylaastelaisille ja sitd vanhemmille alle 18v.
nuorille! -l [l
AUKI: MA 16-20, KE 17-21, PE 18-23, LA 18-22

PE 3.5. SITAHAN SA KYSYIT - LAUTAPELI

LA 4.4. RISOTTOLAUANTAI

MA6.5. VAANNETAAN RAUTALANGASTA

KE 8.5. AITIENPAIVAASKARTELUJA

PE10.5. NUORISOTILAT GOES KIRJASTO! Nuorten ilta
kirjastossa klo 18-21, ohjelmassa mm. discoilua &pizzapuffet @
LA11.5. SMOOTHIEILTA
MA 13.5. TEHDAAN ORIGAMIASKARTELUJA
KE 15.5.  VENYTTELYA & RULLAILUA
PE17.5.  TAPASPERJANTAI 'i @
LA 18.5.  TILAT SULJETTU — OHJAAJIEN TYKY-PAIVA :
MA 20.5. PS4 — ROCKET LEAGUE TURNAJAISET (RUMBLE SNOW DAY) v mometivee
KE 22.5.  TOISEN ASTEEN OPISKELIJOIDEN OMA ILTA! Sisélle paisevit
ainoastaan toisen asteen opiskelijat. Luvassa monenlaista

Nuorisotila Vienolan
SOME-kanavat

ohjelmaa & tarjolla pienta naposteltavaa @
PE 24.5. BURRITOIDEN KOKKAUSTA bakaupurk |4
LA 25.5. POLTTOKUVIOITUJEN AVAIMENPERIEN VALMISTUSTA SRges
MA 27.5. TWISTER-SKABAT
KE 29.5. SCRUNCHIE-HIUSLENKKIEN TEKOA
PE 31.5. KORVAKORUPAIJA
LA 1.6. VIENOLA SUMMER FRIDAY FUN
SCHOOLS OUT-PARTYT




NUORISOTILA
VIENOLAN KESAKUU 2019

LA 1.6. VIENOLA SUMMER FRIDAY FUN, VOL 1: SCHOOLS OUT - PARTYT @ GRILLAUSTA,
HAUSKOJA SKABOJA, POLAROID-KUVAUSTA YM KIVAA OHJELMAA ©)

TILAT AUKI KLO 18-24!
KE 5.6. KOKATAAN HERKULLISTA PESTOPASTAA, TILAT AUKI KLO 17-21!
PE 7.6. THE BILISTURNAUS, KUKA ON VIENOLAN KESAN 2019 BILISKINGI?
TILAT AUKI KLO 18-23!
KE 12.6. TEHDAAN MOSAIIKKIPANNUNALUSIA, TILAT AUKI KLO 17-21!

PE 14.6. VIENOLA SUMMER FRIDAY FUN, VOL 2: YOTILAT @

KOKATAAN, PELATAAN JA SKABATAAN YHDESSA KOKO YO @

TILAT AUKI KLO 18- 24, JONKA JALKEEN ETUKATEEN ILMOITTAUTUNEILLE YOTILAT
KLO 9.00 ASTI AAMULLA!

KE 19.6. TAITEILLAAN MINITAULUJA, TILAT AUKI KLO 17-21!
PE 21.6. JUHANNUSAATTO, TILAT SULJETTU

KE 26.6. LAUTAPELI-ILTA, TILAT AUKI KLO 17-21!

PE 28.6. VIENOLA SUMMER FRIDAY FUN, VOL 3: LETS PLAY@

MINIGOLFIA, KORISTA, FUDISTA, MOLKKYA VIENOLASSA JA ASSA-KENTALLA

RIITIALAN NUORISOTILAT

iy 3
—

e

Avoinna kesaaikana tiistaisin klo 18-20. Talosta |6ytyy pingis, biljardi, /' j%
ilmakiekko, lautapeleja, sisajalkapallo ja sahly, karaoke, tv ja Playstation.
Yhteyshenkilé Tapio Kortesluoma.Vohteenjoentie67, Riitiala

=




'KASINON RANNASSA

Erilaista toiminnallista tekemista! Seuraa nuorisotoimen ilmoittelua.

Tapahtuman jarjestaa: lkaalisten kaupunki/nuorisotoimi, etsiva nuorisotyo,
starttipaja & lkaalisten NMKY

Reissu Powel in ke 19.6.2019

Seuraa nuorlsot0|men ilmoittelua.
Jarj. Hdmeenkyrdn, Ikaalisten ja Parkanon nuorisopalvelut

TULOSSA NUORISOVALTUUSTON JA NUORISOTOIMEN JARJESTAMA REISSU ELAMA
LAPSELLE- KONSERTTIIN KE 11.9.2019 HARTWALL AREENALLE!




KESAKUUSSA
LA 1.6. SCHOOLS
OUT PARTYT,
PE 14.6. YOTILAT,
PE 28.6. LETS-PLAY

TOGETHER

ELOKUUSSA PE 9.8.
BACK TO SCHOOL
PARTYT,

PE 23.8. LETS
GRILLATAAN ALL
NIGHT LONG,
PE 30.8.
KASINOFRIDAYFUN

PERJANTAI-ILTAISIN
KLO 18-24

MONENLAISTA
SUMMER
NUORISOTILA

VIENOLASSA

FRIDAY FUN o
2019 =

YLAASTEIKAISILLE JA SITA VANHEMMILLE L S
NUORILLE MONENLAISTA PATHTEETONTA
TEKEMISTA KESAN PERJANTAI-ILTOIHIN
NUORISOTILA VIENOLASSA JA VIENOLAN

LAHIYMPARISTOSSA @)




/

ILOISTA JA
LITKKUVAA KESAA
KAIKILLE!

“\uutokset mahdollisia’,

isatietoja: Nuoriso- ja Liikuntatoimisto, 044 7301225



