
R-äänteessä hampaat ovat hiukan raollaan ja
kielenkärki tärisee leveänä, litteänä ja

hiukan kuppimaisena ylähampaiden takana
eli ylähammasvallilla. Kielenkärjen reunat

nousevat vasten kitalakea ja
ylähammaskaarta. Kielen päältä

ulosvirtaava ilma saa kielenkärjen
tärisemään. R-äänteeseen tarvitaan myös

puheääni mukaan kielen tärinän lisäksi. 
 

Kuunnelkaa aluksi, miltä äänne kuulostaa!
Kuuluko sanassa R vai ei?

PERHONEN  REPPU  TALO  KIRJA  KYNÄ 

Äänneharjoittelu:2-3 krt päivässä5-10 min2-3 viikkoa
tauko

uusi jakso

Koittakaa
käynnistellä

rikkinäistä autoa:
DN DN DrN DrN!

 (kieli pysyy ylähammasvallilla
ja puhalletaan sen päältä, 

ääni mukaan: drrr!)

 R on 
hienomotorisesti

äärimmäisen
haastava äänne, joten

jaksakaa harjoitella
sitkeästi!

DEN DEN DEN 
DIN DIN DIN

DAN DAN DAN
DIDIDIDI

DUDUDUDU
DÄDÄDÄDÄ
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R-äänne ääntyy
yläetuhampaiden takana,
samassa paikassa kuin D-

äänne. Siksi R:ää
harjoitellaan tämän
apuäänteen kautta.

Toistakaa tavuja
napakasti ja nopeasti :

Suriskaa kuin
ampparit! 


