Urheiluseurojen perusavustus 2023

Lomakkeen tdytto ohjeistus:
Sivu 1: Hakijan perustiedot
Sivu 2: Toimihenkildiden tiedot

Sivu 3 ja 4: Ohjaus- ja harjoitustoiminta edeltavalta vuodelta
Taulukkoon merkataan lajijaostoittain/toimintamuodoittain erikseen lasten- ja nuorten (alle 20vuotiaiden)
ja aikuisten harjoitusryhmien maarat, ohjattujen harjoituskertojen maara ja kdyntikertojen maarat.

Harjoitusryhmien mddrd: Montako eri ryhm&a on toiminut (esim.20 eri harjoitusryhmaa).

Ohjattujen harjoituskertojen mddrd: Montako ohjattua harjoituskertaa, jossa ohjaaja/valmentaja ldsna on
kaikilla harjoitusryhmilla yhteensa ollut (esim. 20 harjoitusryhmaa, kaikilla 50 harjoituskertaa: 1000
ohjattua harjoituskertaa).

Kdyntikertojen mddird: kokovuoden kaikkien ryhmien todellinen ldsnéolleiden lukumaara, mukaan luetaan
ohjaava henkildsto.

Sivu 5: Terveytta ja hyvinvointia edistavat liikuntatapahtumat
Kaikille avoimet jarjestetyt tapahtumat, muu kuin kilpaurheilu.
Tapahtuman nimi/toimintamuoto, ajankohta, osallistujamaara (lapset/nuoret ja aikuiset erikseen).

Sivu 6, 7 ja 8: Kilpailutoiminta
Jarjestetty kilpailutoiminta ja osallistuminen. Taulukot erikseen yksil6lajeille, joukkuelajeille ja
palloilulajeille.

Sivu 9: Koulutus
Valmentaja-, toimitsija- ja ohjaajakoulutus edeltdvaltad vuodelta. Koulutuksen nimi, johon osallistuttu,
ajankohta, koulutuskerrat, koulutuksen kustannus ja koulutettu henkilo(t).

Sivu 10: Liitteet ja allekirjoitukset
Hakemuksessa pyydetyt liitteet toimitettava hakemuksen mukana.
Hakijan allekirjoitus.

Avustusten painotus jakautuu seuraavien osa-alueiden kesken

e Lasten ja nuorten osuus (+ohjaava henkil6std) ohjaus- ja harjoitustoiminnassa
e Aikuisten osuus (+ohjaava henkil6std) ohjaus- ja harjoitustoiminnassa

e Jarjestetyt terveyttd ja hyvinvointia edistavat liikkuntatapahtumat

e Kilpailutoiminta

e Valmentaja-, toimitsija- ja ohjaajakoulutus



