
 

Ikaalisten kaupunki 

Vanhusneuvosto    MUISTIO 2/2023 

 

Aika: torstai 23.2.2023 klo 10-12 

Paikka: Valkean ruusun areena (liikuntahalli), yläkerran kokoustila 
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Marjatta Ojansivu 

 

 

 

1. Ajankohtaiset asiat 

• Puheenjohtaja osallistui Pirkanmaan hyvinvointialueen (Pirhan) vanhusneuvoston 

järjestäytymiskokoukseen 15.2.2023 Tampereella.  Kokouksia tullaan järjestämään kerran 

kuukaudessa. Seuraavassa kokouksessa laaditaan toimintasuunnitelma hyvinvointialueen 

vanhusneuvostolle.  

• Vanhusneuvoston järjestämään Ikäautoilijoiden kuntokurssille 6. ja 27.3.2023 ilmoittautumisten 

maxmäärä täynnä. 

• Lähitori-toiminta Ikaalisissa. Päätettiin kysyä tutustumiskäyntiä Lähitorin toimintaan to 13.4.2023 

klo 13.00. Ritva ottaa yhteyttä vierailusta. 

• Puheenjohtaja ja sihteeri vierailivat Ikaalisten kaupunginjohtajan luona 16.2.2023 ja keskusteltiin 

mm. virkamiesten ja luottamushenkilöiden tapaamisen järjestämisestä syyskuulla ikäihmisten 

asioihin liittyen.  

• Keskustelua pankkipalveluista jatketaan 23.3.2023 seuraavassa kokouksessa pankin edustajan 

vierailulla. 

2. Hyvinvointikertomus ja suunnitelma 2021-2025 

• Tammikuun kokouksessa piti käsitellä Laajan hyvinvointikertomuksen 2021-2025 

suunnitelmataulukon painopisteistä ja tavoitteita, mutta asian laajuuden vuoksi se päätettiin siirtää 

seuraavaan kokoukseen. Neuvoston jäsenillä oli mahdollisuus käydä keskustelua painopisteistä ja 

tavoitteista omissa yhdistyksissään ennen tätä kokousta. Vanhusneuvoston keskustelussa nostettiin 

yhteisesti esille seuraavia asioita ja valittiin lopuksi 5 tärkeintä asiaa huomionarvoisiksi asioiksi ja 

esityksenä kehittämiskohteiksi (tummennettu). 

o Kuntosalin ilmainen käyttö toistaiseksi olevaksi 



o Informointia liikuntaryhmistä lisättävä eri kanavissa (kirjaston kirjakuljetukset, kotihoito jne.) 

o Liikuntaryhmiä eri yhdistysten, kansalaisopiston ja liikuntapalveluiden sekä yksityisen 

palveluntuottajan järjestämänä.  

o Diabeetikoiden jalkahoitojen tärkeys tiedostettu ja tilanneseurantaa tehtävä niiden 

toteutumiseksi. 

o  Kuljetuspalveluissa ongelmia; kaupungin asiointiliikenne ei kulje itä-Ikaalisista 

o Digiosaamisen vahvistamista toteutetaan, palveluista tiedotettava enemmän.  

o Esteettömyys-asiat huomioitava ja huomioituihin epäkohtiin puututtava. 

o Kuntalaisten ja työryhmien kuuleminen tärkeää raadeissa ja foorumeissa 

o Liikkuvan terveysneuvonnan toteuttaminen Terveyskioskina asiointiauto- sekä kauppabussi-

päivinä.  

o Elintapaneuvonnan saatavuus myös heille, joille digiosaaminen tuottaa haasteita. 

o  Järjestöfoorumit säännöllisiksi 

o Monipuolisen ja riittävän ravitsemuksen tärkeys (+ nesteytys) 

  

3. Seuraava kokous 

Torstai 23.3. 2023 klo 9-11 Virastotalolla (kokoushuone, 2. kerros), Vanha Tampereentie 9, Ikaalinen. 

 

Muistion laati 

Sari Sarkonen 

Sari Sarkonen 

sihteeri 

 


