Vko
49

Vko
50

Maanantai
04.12.2023

Lounas
Kalapyorykat
Perunasose

Porkkanaraaste

Maanantai
11.12.2023

Lounas
Possukastike
Perunat

Vihersalaatti

Tiistai
05.12.2023

Lounas

Paneroitu kalkkunaleike
Kermaperunat

Ldmmin kasvis

Vihre3 salaatti*

Tiistai
12.12.2023
Lounas
Broilerikeitto
Ruistassu
Kermajuusto

Punainen paprika

Keskiviikko
06.12.2023

Hyvaa

Itsendisyyspadivaa

Keskiviikko
13.12.2023
Lounas
Kalalaatikko

Porkkanaraaste

Torstai
07.12.2023

Lounas
Makkarakeitto
Perunarieska

Rahkalevite yrtti

Torstai
14.12.2023

Lounas
Lihakeitto
Rouhesampylat
Rahkalevite yrtti

Tomaatti*

Perjantai
08.12.2023

Lounas
Hedelmainen broilerikastike
Riisi-moniviljaseos

Jaasalaatti-tomaatti-kurkkusalaatti*

Perjantai
15.12.2023

Lounas
Kasvispihvi
Perunasose

lloinen salaatti*

Ruokien allergeeni- ja alkuperatiedot saa kysymalla henkilokunnalta.

Kaytettavat luomutuotteet: *luomutomaatti, ¥*luomuvarrasleipa, *rasvaton luomumaito

Muutokset mahdollisia.



Vko
51

Maanantai
18.12.2023

Lounas
Riistakeitto
Lesesampylat
Kermajuusto

Kurkku

Tiistai

19.12.2023

Lounas
Tonnikala-pastavuoka

Punajuurisalaatti

Keskiviikko
20.12.2023

Lounas

Joulukinkku

Perunat

Kastike

Bataattilaatikko

Vihredsalaatti*

Torstai
21.12.2023

Lounas

Nakkikastike

Perunat

Raastevati

Perjantai
22.12.2023

Lounas
Riisipuuro
Luumukiisseli

Ruisleipa

Tomaatti*

Muutokset mahdollisia.

Ruokien allergeeni- ja alkuperatiedot saa kysymalla henkilokunnalta.
Kaytettavat luomutuotteet: *luomutomaatti, *luomuvarrasleipa, *rasvaton luomumaito



