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Ikaalisten kaupunki

Vanhusheuvosto Muistio

Aika: torstai 2.11.2023 klo 11.00 — 13.00
Paikka: Jyllin kodit, Jyllinkatu 3, 39500 lkaalinen

Osanottajat:

Ritva Viitaniemi, pj.

Anneli Ranne

Vuokko-Liisa Nuottajérvi

Eero Kauppila

Keijo Heino

Marjatta Ojansivu

Paivi-Riitta Koivisto, 11.20 alkaen

Poissa:

Aulikki Plihtari
Heli Moberg

1.

Pirkanmaan vanhusneuvostojen tapaaminen (teams) 4.12.2023
klo 10 — 11.30, webinaari

Pirkanmaan hyvinvointialueen Vanhusneuvosto kutsuu Pirkanmaan kuntien
vanhusneuvostoja ja sihteereita yhteistydtapaamiseen 4.12.2023 klo 10-11.30.
Tapaaminen jarjestetdan etdna (Teams). Asialistalla Lahitori-toiminta ja
likkumisen tuen- tiimin esittely. Ikaalisten vanhusneuvostolla on mahdollisuus
osallistua tapaamiseen yhteisella Teams-yhteydella Ikaalisten Valkean ruusun
areenan ylakerran kokoustilassa. Kokoustila varattu 12.00 asti, joten
jalkikeskustelullekin jaa aikaa.

Keskustelimme Lahitoritoiminnasta ja sen saavutettavuudesta seka toiminnan
tarkoituksesta. Vanhusneuvosto kayttaa webinaarissa puheenvuoron
mahdollisuuksien mukaan.

Toimintasuunnitelma vuodelle 2024

- Kokouksia 5 kpl
- Lausuntoja ja aloitteita

- Yhteistyd esim. Lahitorin, jarjestojen, Jarjestdagenttien ja seurakuntien kanssa

kanssa
- Senioritalo-hanke; yhteisty6 Jyllin Kodit Oy:n kanssa
- Luottamushenkil®- ja virkahenkildjohto-tapaaminen; aiheena yhdyspintaty®
- Lautakuntaedustus jatkuu



- Valtakunnallinen vanhustenviikko "Arvokas vanhuus”

- Elakelaisten ilmainen kuntosalinkayttd anottu toistaiseksi 2024 alkaen
- Kaatumisen ehkaisy, ravitsemustietous

- 3. Ikdautoilijoiden kuntokurssi

- Vierailuja Kultaisen ian kerhoihin

- Yhteistyo Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kanssa

. Valtakunnallinen Vanhusneuvostopaiva 8.11.2023

Valtiovarainministerion ja yhteistybkumppaneiden

jarjestama Vanhusneuvostopaiva Vanhalla Ylioppilastalolla ja etdyhteydella ke
8.11 klo 9.00-15.30. Tilaisuuden avaa kunta- ja alueministeri Anna-Kaisa
Ikonen. Paivan teemana on téana vuonna Ikaystavallisen Suomen rakentaminen.
Tapahtumassa pohditaan mm. Miten syntyvat mielekk&at kohtaamiset julkisissa
palveluissa?, Mista ikaystavallinen hyvinvointi rakentuu?,Millaisia asumisen
ratkaisuja tarvitaan tulevaisuudessa? Sihteeri on lahettanyt sahkopostilla linkin
vanhusneuvoston jasenille 26.10.2023 omatoimiseen osallistumiseen.

. Pirhan vanhusneuvoston kuulumiset

Puheenjohtaja kertoi kokouskuulumisia mm. yhteisista suunnitelluista
kuntavierailuista, tutkimustuloksia pirkanmaalaisista ikaihmisista seka sen, etta
Pirhasta on tulossa esite tarkeista puhelinnumeroista.

. Muut asiat

- Vanhusneuvoston anomus elakelaisten kuntosalin kaytosta Valkean ruusun
areenalla. Toimitettu sivistyslautakunnalle 31.10.2023 puheenjohtajan
allekirjoituksella.

- lkaalisten kaupungin lausunto Pirkanmaan alueellisesta
Hyvinvointikertomuksesta ja-suunnitelmasta vuosille 2023 — 2023. Khall
23.10.2023 § 172. Lausunnossa mukana vanhus- ja vammaisneuvostoista
saatua lausuntomateriaalia.

. Seuraava kokous

Paatimme pitd& omakustanteisen joulupuuro & glégitapaamisen to 7.12. klo 12.00
Jyllin Kodilla. Vahvistus whatsapp-ryhmaan ma 4.12. mennessa.

Muistion laati

Sarnc Santonen

Sari Sarkonen

Vanhusneuvoston sihteeri



