
 

 

Ikaalisten kaupunki 

Vanhusneuvosto    Muistio 

 

Aika: perjantai 31.1.2025 klo 9-11 

Paikka: Valkean ruusun areena (liikuntahalli), yläkerran kokoustila, Ikaalinen 

Läsnä:  

Ritva Viitaniemi, puheenjohtaja 

Anneli Ranne 

Aulikki Plihtari  

Marjatta Ojansivu  

Päivi-Riitta Koivisto  

Keijo Heino 

Vuokko-Liisa Nuottajärvi  

Antero Kolu 

Sari Sarkonen, sihteeri 

Poissa: Eero Kauppila 

 

 

1. Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset sekä 
paikalliset lautakuntakuulumiset 

Ehdotus: Kuullaan terveisiä Pirhan vanhusneuvostosta sekä kunnan 
lautakuntaedustuksista. 
Päätös:  Kuultiin Pirhan ajankohtaisista asioista, mm.  päivätoiminnan 
kehittämisestä. Virkistävä päivätoiminta luetaan ennaltaehkäiseväksi 
toiminnaksi, joka kuuluisi kunnan tehtäviin. Lähitorit merkittävä toimintamuoto 
palveluihin ohjautumisessa. Tiedoksi tuotu Kaikukortti kulttuurihyvinvoinnin 
välineenä. 

Puheenjohtaja kertoi Sivistyslautakunnassa esitellystä kulttuuritoimen 
avustusjärjestelmästä, mm. hyvinvoinnin edistäminen kriteerinä. 
Ympäristölautakunnan asioista kertoi Anneli.  



 

2. Toimintakertomus 2024 

Ehdotus: Laaditaan ja hyväksytään toimintakertomus vuodelta 2024 

23.1. Jyllin kotien uudisrakennuksen -info, vanhusneuvosto kutsuttuna 
31.1. Vanhusneuvosto 
1.2. Valtuustoseminaari, pj.  
12.2. Vanhus- ja vammaisneuvoston yhteiskokous 
29.2. Senioritalo-hanke, uudisrakennus; pj. 
25.3. Kaatumisen ehkäisypalaveri; pj. 
16.5. Kultaisen iän kerho, pj. 
17.5. Vanhus- ja vammaisneuvosto yhteiskokous 
18.6. Voimaa ja tasapainoa-hanke-tiedotus, pj. 
5.9.  Vanhus- ja vammaisneuvostojen yhteiskokous 
7.10. Valtuustoseminaari, pj. 
11.10. Vanhustenviikko; vanhusneuvosto tavattavissa srk:n yhteisötila 

Olkkarissa 
26.10.  Meidän Ikaalinen - messut Valkean ruusun areena; vanhusneuvosto 
4.11.  Ikäautoilijoiden kuntokurssi I 
20.1. Vanhusneuvosto 
25.11.  Ikäautoilijoiden kuntokurssi II 
12.12. Vanhusneuvosto 
 
Päätös: Hyväksyttiin 

3. Hyvinvointiraportti 2024 

Ehdotus: Tarkastellaan Hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 painopisteitä 
tarkoituksena arvioida Hyvinvointiraporttiin 2024 hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen toteutumista ikäihmisten näkökulmasta. Laaditaan esitykset 
Hyvinvointiraporttiin 2024 kirjattavaksi. Arvioinnissa käytetään 
taustamateriaalina (liitteenä kutsussa): 

- Ikaalisten Ilta, vanhustyön strategia 2022 – 2030  
- THL:n kysely ikäihmisten toimintakyvyn, kotona pärjäämisen ja 

omaishoitajien tukemisen kehittämisestä 
- Ryhmätyömateriaali/ennaltaehkäisevä työ ikäihmiset Ikaalinen 

12.12.2024 
-  



Päätös: Keskustelujen jälkeen vanhusneuvosto kokosi kehittämisehdotuksia 
Hyvinvointiraporttiin 2024. Sihteeri toimittaa ne hyvinvointityöryhmälle. Ikaalisten 
Ilta, vanhustyön strategia 2022–2030 toteutumisesta päätettiin kirjata seuraavia 
huomioita: 
Tiedonkulku koettiin haasteelliseksi, samoin palveluihin osallistuminen ja niiden 
saavutettavuus. Ikäihmisillä todettiin olevan puutteita digitaidoissa. On tärkeää 
taata ikäihmisten kuuleminen, kohtaaminen ja osallistaminen päätöksenteossa 
heitä koskevissa asioissa. 
 

4. Hyvinvointia elintavoilla-sivusto/Pirha 

Ehdotus: Tutustutaan Hyvinvointia elintavoilla-sivustoon 

Päätös: Päätettiin tutustua itsenäisesti Hyvinvointia elintavoilla-sivustoon.  

  

5. Vanhusneuvoston vierailut yhdistyksiin 

Ehdotus: Keskustellaan jo toteutuneista yhdistysvierailuista ja seuraavien 
vierailujen aikatauluista. 

Päätös: Todettiin 29.1.2025 vanhusneuvoston vierailu Ikaalisten eläkkeensaajat 
ry:n kokouksessa. Seuraava vierailu Ikaalisten eläkeliiton hallituksen kokoukseen 
11.2.2025 klo 13.00 Jyllin Kodille. 10.4.2025 klo 11.30 srk:n Kultaisen iän kerhoon 
vierailu. Kansalliset seniorit ry ilmoittaa vierailulle tarkennetun ajan myöhemmin.  

6. Ikäautoilijoiden kuntokurssi maaliskuu 2025 

Ehdotus: Käydään läpi kurssin järjestämiseen liittyvät asiat.  

Päätös:  Kuntokurssi järjestetään 3.3. ja 17.3.2025. UutisOivaan ilmoitus 12.2.-
lehteen (jättö ke 5.2.) Ilmoittautumiset ma 17.2. ja 18.2. klo 9-16, Päivi-Riitta ottaa 
ilmoittautumiset. Kahvituksen maksaa vanhus- ja vammaisneuvostot. 
Seurakunta tarjoaa tilan kurssille. 

7. Muut asiat  

Päätös: Päätettiin laatia kannanotto koskien ikäihmisten päivätoiminnan 
mahdollisia muutoksia. Kannanoton laadintaan pyritään saamaan laajasti eri 
toimijoita mukaan. Puheenjohtaja Ritva toimii koollekutsuna. 

8. Seuraava kokous 

Päätös: Seuraava kokousajankohta ilmoitetaan myöhemmin. 


