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Vanhusneuvosto Muistio

Aika: perjantai 31.1.2025 klo 9-11
Paikka: Valkean ruusun areena (likuntahalli), ylakerran kokoustila, Ikaalinen

Lasné:

Ritva Viitaniemi, puheenjohtaja
Anneli Ranne

Aulikki Plihtari

Marjatta Ojansivu

Paivi-Riitta Koivisto

Keijo Heino

Vuokko-Liisa Nuottajérvi
Antero Kolu

Sari Sarkonen, sihteeri

Poissa: Eero Kauppila

1. Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset sekd
paikalliset lautakuntakuulumiset

Ehdotus: Kuulloan terveisid Pirhan vanhusneuvostosta sekd kunnan
lautakuntaedustuksista.

Padatés:  Kuultin Pirhan ajankohtaisista asioista, mm.  pdivatoiminnan
kehittmisestd.  Virkistdvd  pdivatoiminta luetaan  ennaltaehkdisevdksi
toiminnaksi, joka kuuluisi kunnan tehtaviin. L&ahitorit merkittvé toimintamuoto
palveluihin ohjautumisessa. Tiedoksi tuotu Kaikukortti kulttuurinyvinvoinnin
vdlineend.

Puheenjohtaja  kertoi  Sivistyslautakunnassa  esitellystd  kulttuuritoimen
avustusjdrjestelmastq, mm. hyvinvoinnin edistdminen kriteerind.
Ympdristélautakunnan asioista kertoi Anneli.



2. Toimintakertomus 2024

Ehdotus: Laaditaan ja hyvaksytdan toimintakertomus vuodelta 2024

23.1. Jyllin kotien uudisrakennuksen -info, vanhusneuvosto kutsuttuna

31.1. Vanhusneuvosto

1.2. Valtuustoseminaari, pj.

12.2. Vanhus- ja vammaisneuvoston yhteiskokous

29.2. Senioritalo-hanke, uudisrakennus; pj.

25.3. Kaatumisen ehkdisypalaveri; pj.

16.5. Kultaisen ian kerho, pj.

17.5. Vanhus- ja vammaisneuvosto yhteiskokous

18.6. Voimaa ja tasapainoa-hanke-tiedotus, pj.

5.9. Vanhus- ja vammaisneuvostojen yhteiskokous

7.0. Valtuustoseminaari, pj.

11.10. Vanhustenviikko; vanhusneuvosto tavattavissa srk:n yhteisétila
Olkkarissa

26.10. Meiddn lkaalinen - messut Valkean ruusun areena; vanhusneuvosto

4.11. Ik&autoilijoiden kuntokurssi |

20.1. Vanhusneuvosto

25.11. Ik&autoilijoiden kuntokurssi |l

12.12. Vanhusneuvosto

Paatos: Hyvaksyttiin
3. Hyvinvointiraportti 2024

Ehdotus: Tarkastellaan Hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 painopisteitd
tarkoituksena arvioida Hyvinvointiraporttiin 2024 hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen toteutumista ikdihmisten ndkdékulmasta. Laaditaan esitykset
Hyvinvointiraporttiin 2024 kirjattavaksi. Arvioinnissa kéytetddn
taustamateriaalina (liitteend kutsussa):

- lkaalisten lita, vanhustydn strategia 2022 — 2030

- THL:n kysely ikGihmisten toimintakyvyn, kotona pdrjddmisen ja
omaishoitajien tukemisen kehittdmisestd

- Ryhmatydmateriaali/ennaltaehkéisevé tyd ikdihmiset Ikaalinen
12.12.2024



Paatos: Keskustelujen jélkeen vanhusneuvosto kokosi kehittémisehdotuksia
Hyvinvointiraporttiin 2024. Sihteeri toimittaa ne hyvinvointitydéryhmalle. Ikaalisten
llta, vanhustydn strategia 2022-2030 toteutumisesta pddtettiin kirjata seuraavia
huomioita:

Tiedonkulku koettiin haasteelliseksi, samoin palveluihin osallistuminen ja niiden
saavutettavuus. Ikadihmisillé todettiin olevan puutteita digitaidoissa. On tarkedd
taata ikdihmisten kuuleminen, kohtaaminen ja osallistaminen p&atdksenteossa
heitd koskevissa asioissa.

4. Hyvinvointia elintavoilla-sivusto/Pirha
Ehdotus: Tutustutaan Hyvinvointia elintavoilla-sivustoon

Paatos: Padatettiin tutustua itsendisesti Hyvinvointia elintavoilla-sivustoon.

5. Vanhusneuvoston vierailut yhdistyksiin

Ehdotus: Keskustelloan jo toteutuneista yhdistysvierailuista ja seuraavien
vierdilujen aikatauluista.

Paatos: Todettiin 29.1.2025 vanhusneuvoston vierailu lkaalisten elékkeensaajat
ry:n kokouksessa. Seuraava vierailu lkaalisten eldkeliiton hallituksen kokoukseen
11.2.2025 klo 13.00 Jyllin Kodille. 10.4.2025 klo 11.30 srk:n Kultaisen i&n kerhoon
vierailu. Kansalliset seniorit ry ilmoittaa vierailulle tarkennetun ajan myéhemmin.

6. Ikaautoilijoiden kuntokurssi maaliskuu 2025
Ehdotus: Kdyddadn Iapi kurssin jarjestdmiseen liittyvat asiat.

Paatos: Kuntokurssi jarjestetéddn 3.3. ja 17.3.2025. UutisOivaan ilmoitus 12.2.-
lehteen (jattd ke 5.2.) limoittautumiset ma 17.2. ja 18.2. klo 9-16, Pdivi-Riitta ottaa
ilmoittautumiset. Kahvituksen maksaa vanhus- ja vammaisneuvostot.
Seurakunta tarjoaa tilan kurssille.

7. Muut asiat

Paatos: Pdadtettiin laatia kannanotto koskien ikdihmisten pdivatoiminnan
mahdollisia muutoksia. Kannanoton laadintaan pyritddn saamaan laajasti eri
toimijoita mukaan. Puheenjohtaja Ritva toimii koollekutsuna.

8. Seuraava kokous

Padatos: Seuraava kokousajankohta ilmoitetaan myéhemmin.



