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1. Johdanto

lkaalisten hyvinvoinnin edistédminen perustuu laajaan hyvinvointi-
kertomukseen ja -suunnitelmaan vuosille 2021-2025. Vuosittaisen
hyvinvointiraportin  tehtdvdnd on tuoda esiin kuluneen vuoden
toimenpiteet sekd arvioida eri vdestér?/hmien hyvinvoinnin kehitysta.
Arvioinnissa hyédynnetddn saatavilla olevia indikaattoritietoja sekd eri
toimialojen ja yhteistydkumppaneiden tuottamaa tietoa.

Hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 Idhtékohtana on ollut lkaalisten
kaupungin strategia vuosille 2021-2025. Strategian mukaan
lkaalilaisten hyvinvointi rakentuu asukaslahtbisyydestd,
yritysmyonteisyydestd, avoimuudesta ja yhteistydkykyisyydestd. Yksi
strateglqn keskeisistd painopisteistd on asukkaiden hyvinvoinnin
vahvistaminen. Tatd tavoitetta on edistetty valtuuston hyvdksyman
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman painopisteiden  sekd
tavoitteiden avulla. Vuoden 2025 havainnot muodostavat osan
laagjempaa kehityskulkua, jota tarkastellaan yksityiskohtaisemmin

valmisteilla olevassa laajassa hyvinvointikertomuksessa 2021-2025.

Vuoden 2025 hyvinvointiraportin indikaattorit ja paikalliset havainnot
nostavat esiin keskeisid hyvinvointiin vaikuttavia ilmiéitd, kuten hyvin-
voinnin eriytymisen, likkumattomuuden ja mielen kuormittuneisuuden,
pdihteisiin liittyvien ilmididen muuttuvat muodot sekd yksindisyyteen
Ja turvallisuuden kokemukseen liittyvat haasteet. Naitd ilmioita
tarkastellaan raportissa painopisteittdin.

Tass@ hyvinvointiraportissa on arvioitu myds lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman 2021-2025 tavoitteiden toteutumista sekd
ehkdisevan pdihdetydn suunnitelman 2021-2025 toteutumista vuoden
2025 osalta. Kouluterveyskyselyn tulokset tulivat kuntiin loppusyksystd
2025. Niistd laajempi yhteenveto on koottuna syksylld 2026
pddtdksentekoon tulevassa laagjassa hyvinvointikertomuksessa- ja
suunnitelmassa vuosille 2026-2030. uista indikaattoritiedoista
huomioitavaa, ettd monet tilastot pdivitetddn useimmiten vuoden
kahden viiveelld. LANU-suunnitelman ja EPT-suunnitelman pdivitystyo
k&ynnistyy kevadalla 2026.

LAAJA HYVINVOINTIKERTOMUS JA -
SUUNNITELMA 2021 - 2025

Painopiste 1. Elintavoilla fyysisisti ja psyykkistd hyvinvointia
Tavoite 1. Likkkumisen lisaaminen
Tavoite2. Mielenhyvinvoinnin edistaminen
Painopiste 2. Osallisuus ja vaikuttaminen
Tavoite 1. Osallisuuden lisdaminen
Tavoite 2. Nuorten palveluiden vahvistaminen
Painopiste 3. Vaikuttavat palvelut
Tavoite 1. Digitaalisten palveluiden kehittaminen
Tavoite 2. Tydllisyyden edistaminen
Painopiste 4. Turvallinen elinympéristo
Tavoite 1. Paihteidenkayton vahentaminen

Tavoite 2. Terveellinen, turvallinen ja ymparistdarvot huomioiva
asuinymparistd
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Ohjaamotoiminta alkoi huorten ja nuorten aikuisten matalan kynnyksen kohtaamispaikkana

Liikkumisen mahdollisuuksia vahvistettiin retkeilyreitin ja uimapaikan kunnostamisen myota.

Kaupungin nettisivujen uudistuksella parannettiin tarkeata viestintaa

Nettisivuille luotiin Harrastuskalenteri, jonka avulla eri ikaluokat voivat etsia harrastuksia

2. HyVln_ Yhteispalvelupiste Kompassin aukeaminen ja kasvokkaisen palvelun saaminen

Vointityﬁn Kylanuortenillat aloitettiin nuorisopalveluissa

Onnistu_ Uuden ylakoulun rakentaminen alkoi Valkean ruusun koulun yhteyteen

[ ) [ ) [ )
mlSlaJa Osallistavan budjetoinnin kautta kunnostettiin lahiliikuntapaikkoja

[ ] (N ) [ ] [ ]
pOS]_t]_]_V]_S]_a Maksuttomia kokeiluja toteutettiin liikuntapalveluissa

[ )
muutokSIa: Perheliikunnan mahdollisuuksia lisattiin merkittavéasti

Elokuvissa kavijéiden maara pysyi korkeana

Lasten lukuinnostus kasvoi kirjastolainauksissa

Terveydentilan kokeminen huonoksi vaheni nuorten keskuudessa

Palveluliikennettd laajennettiin

Liikkumisen puheeksiotto varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa kaynnistyi vahan liikkkuvien lasten ja perheiden tavoittamiseksi.




3. Hyvin-
vointityon
haasteita:

Asiakasmaarat vahenevat kulttuuri- ja vapaa-ajan palveluissa

Yksildille kasautuvat haasteet

Ty6ttdmien nuorten palveluihin ohjautumisen vaikeus

Tyottdmyyden lisdantyminen

Pienentyneen syntyvyyden vuoksi on jouduttu tiivistamaan varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen palveluverkkoa
Maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten kotoutuminen ei ole edennyt toivotussa tahdissa

Vanhemmuuden tuen tarpeen kasvu monissa palveluissa havaittu ilmio

Lukutaidon heikkeneminen

Digiosaamattomuus viela pitkdan haasteena

Yksinasuvien ikdihmisten lisdantynyt maara

Palveluiden karkaaminen kauemmaksi

Yhdyspintatyo vasta alkumatkassa hyvinvointialueen kanssa

Ikaalisten hairidindeksi (poliisin tilasto) naapurikuntia isompi

Paihteiden kaytto nuorilla kokonaisuutena vahentynyt, mutta humalahakuinen juominen nousi, sdhkdsavukkeet ja
nikotiinipussit ovat haasteena.

Ehkaisevan paihdetyon rakenteet ovat olemassa, mutta toteutusta ja tavoitteita on kirkastettava.

Korkea tydkyvyttomyys ja alkoholisairastavuus edellyttavat panostusta ehkadisevaan paihdetyohon seka kunnan etta

hyvinvointialueen tasolla.

Lakisaateisista asiakirjoista Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ja Ehkaisevan paihdetydén suunnitelman
laadintatarve kuluvalle valtuustokaudelle
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4. Ilmiot 2025

Vuonna 2025 tunnistettuja hyvinvointiin vaikuttavia ilmiagita

hyvinvoinnin kehitys eriytyy eri vaestoryhmissa
liikkkumattomuus ja arjen passiivisuus kasautuvat osalle
kuntalaisista

mielen kuormittuneisuus ja unen riittamattomyys korostuvat
erityisesti nuorilla

paihteisiin liittyvat ilmiot muuttuvat

yksinaisyyden ja turvattomuuden riski korostuu osalla
ikaihmisista

tyollisyyteen ja osallisuuteen liittyvat haasteet heijastuvat
hyvinvointiin

o 00 O 00

Ilmiot perustuvat hyvinvointiraportin indikaattoritietoihin seka
toimialojen ja yhteistyotahojen havaintoihin.




5. Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden toteutuminen 2025

4 )
. Elintavoilla fyysista ja psyykkista
hyvinvointia
a. Liikkumisen lisddminen b. Mielenhyvinvoinnin edistdminen

- J

/ Vuonna 2025 elintapojen edistdminen Ikaalisissa siirtyi selvasti \
yksittaisista toimenpiteistd kohti pysyvid rakenteita ja
palvelupolkuja. Liikkumisen osalta perheliikunta, likuntaneuvonta ja
koulu-PT-toiminta vahvistuivat ja 5.-luokkalaisten MOVE-tulokset
kehittyivat myonteiseen suuntaan. Samaan aikaan 8.-luokkalaisten
heikommat tulokset, univaje ja liikkumattomuuden kasautuminen
osoittavat, ettd kohdennettua tukea tarvitaan erityisesti
ylakouluikaisille.
Mielen hyvinvoinnissa ndhtiin myonteisid signaaleja, mutta arjen
kuormitustekijat — uni, ruutuaika ja ahdistuneisuus — vaativat

\ edelleen pitkdjdnteistd tyota. /




Liikkumattomuuden kustannukset 2025

Liikkumattomuuden ja paikallaanolon
kustannuslaskuri - UKK-instituutti
Kunta: lkaalinen

Lilkkumattomuus Palkallaanolo

Kokonaiskustannukset @ 2392000€ 2713000€
Suorat kustannukset @ 1360 000€ 940000 €
Epdsuorat kustannukset @ 1032000€ 1773000 €

Liikkuntapalvelut tarjoaa maksutonta liikuntaneuvontaaq, joka on
suunnattu kaikenikdisille ikaalilaisille, jotka liikkkuvat terveytensd
kannalta liian véhan, eivat ole 16ytdneet sopivaa liikuntamuotoa

tai kaipaavat neuvoja liikkkumiseen tai ravitsemukseen.
Neuvontapolku on rakennettu myds peruskouluikdisille ja
lapsiperheille. Liikkuntaneuvontaan voi ottaa itse yhteyttd tai
pyytdd ammattilaista tekemdadn yhteydenoton.

MOVE-testit/Oph.fi *

2021 |2022 |2023 |2024 |2025
5.luokka 347% |500% |370% |395% |319%
8.luokka 449% |492% |389% |435% |46.4%

* Tulos ilmaisee prosenttiosuuden oppilaista, joiden fyysinen toimintakyky
on mahdollisesti terveytta ja hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla

Kirjastossa
pari sataa

valinelainaa

Liikuntaneuvonnan polku (6-12 kk)

Maksutonta neuvontaa ja tukea liikkumisen ja terveellisten elintapojen
omaksumiseen henkilbille, jotka liikkuvat terveytensd kannalta liian vahan.

--—___\

~ 1 Yhteydenotto
\ Ota itse yhteyttad kaupungin nettisivuilta
\ 16ytyvan lomakkeen kautta. Myos
terveydenhuollon ammattilainen voi
/ ottaa asian esille kanssasi.
/ Taman jalkeen
/ terveysliikuntakoordinaattori ottaa
/ sinuun yhteytt& sopiakseen
2 I ansimmadaisen tapaamisen.
\
\ Seurantatapaamiset
Alkutapaaminen W 3 Tarpeiden ja toiveiden
& kartoitus = mukaan 8-12
Tapaaminen N\ tapaamista (n. 1h/krt)
terveysliikuntakoordinaattorin \ kasvotusten ja etana.
kanssa: alkukartoitukset ] Yhdessa treenaamista,
(kysely, mittaukset, testit), / kesl.m.stelL‘njo,
keskustelu, tavoitteiden / harjoituksia ja
asettaminen ja suunnitelma. / ohjausta.
/
\
Lopputapaaminen \
Tapaaminen terveysliikkunta- ~ S s
koordinaattorin kanssa: iy 2
loppukartoitukset (kysely, mittaukset ja B2 Terveyeiikunta-
testit), tavoitteiden tarkastelu, \ koordinaattorin
asiakaspalaute, jatkosuunnitelma "Miten | nyr;t‘iy:jgaﬁg
tasta teenpdin?” NS %
/s viimeisesta
/ tapaamisesta



https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumisen-ja-paikallaanolon-kustannusvaikuttavuus/kustannuslaskuri/?kunta=Ikaalinen&skenaario=2&hyvinvointialue=null
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https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumisen-ja-paikallaanolon-kustannusvaikuttavuus/kustannuslaskuri/?kunta=Ikaalinen&skenaario=2&hyvinvointialue=null
https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumisen-ja-paikallaanolon-kustannusvaikuttavuus/kustannuslaskuri/?kunta=Ikaalinen&skenaario=2&hyvinvointialue=null
https://ukkinstituutti.fi/liikkuminen/liikkumisen-ja-paikallaanolon-kustannusvaikuttavuus/kustannuslaskuri/?kunta=Ikaalinen&skenaario=2&hyvinvointialue=null

Liikkumisen edistéimistd varhaiskasvatuksessa kuvaavat indeksit toimintavuosittain

Olosuhteet: Aktiivisuutta edistavat

ER Strategia: Toimintaa ohjaavat ]
suunnitelmat ja periaatteet ~ tilat, ympaéristt ja valineet

100 % 82,6% 7929 80,8% 7753 583%

73,8%
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56,59 623% 617%
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Nykytilan arviointi varhaiskasvatukseen on
maksuton tydkalu ohjelmassa mukana oleville
yksikoille toiminnan suunnitteluun, kehittéimiseen
ja arviointiin. Arviointitydkalu auttaa
varhaiskasvatusyksikditd valitsemaan oikeat
kehittdmiskohteet.

Arviointi sis@ltdd 43 vaittdmag, jotka on jaettu
kuuteen eri osa-alueeseen. Osa-alueista
muodostuu neljd eri indeksid.

Indeksit kuvaavat Liikkuva varhaiskasvatus -
toiminnan kokonaiskehitystd Ikaalisten
varhaiskasvatuksessa, josta ndkyy ettd
liikkumisen edistGminen varhaiskasvatuksessa on
lisddntynyt kaikilla osa-alueilla.

Nykytilan arviointi -seuranta-aineisto 2018-26

Ikaalisten varhaiskasvatus on ollut mukana Liikkuva varhaiskasvatus —ohjelmassa vuodesta 2018 alkaen.
Lilkkkuvan eldmdantavan kehittédmishankkeilla on tuettu liikunnallisen toimintakulttuurin pitk&jénteistd ja

suunnitelmallista kehittdmista.


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYmZjOWZkOTItYmM4MC00ZDAyLTljYmYtNGE2MTRkNTQ5ZTY4IiwidCI6IjZlOWVhYWYwLTNmZjctNGRlOS04Y2Q0LTFmZmJkNDU5NTFiOSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYmZjOWZkOTItYmM4MC00ZDAyLTljYmYtNGE2MTRkNTQ5ZTY4IiwidCI6IjZlOWVhYWYwLTNmZjctNGRlOS04Y2Q0LTFmZmJkNDU5NTFiOSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYmZjOWZkOTItYmM4MC00ZDAyLTljYmYtNGE2MTRkNTQ5ZTY4IiwidCI6IjZlOWVhYWYwLTNmZjctNGRlOS04Y2Q0LTFmZmJkNDU5NTFiOSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYmZjOWZkOTItYmM4MC00ZDAyLTljYmYtNGE2MTRkNTQ5ZTY4IiwidCI6IjZlOWVhYWYwLTNmZjctNGRlOS04Y2Q0LTFmZmJkNDU5NTFiOSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYmZjOWZkOTItYmM4MC00ZDAyLTljYmYtNGE2MTRkNTQ5ZTY4IiwidCI6IjZlOWVhYWYwLTNmZjctNGRlOS04Y2Q0LTFmZmJkNDU5NTFiOSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYmZjOWZkOTItYmM4MC00ZDAyLTljYmYtNGE2MTRkNTQ5ZTY4IiwidCI6IjZlOWVhYWYwLTNmZjctNGRlOS04Y2Q0LTFmZmJkNDU5NTFiOSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYmZjOWZkOTItYmM4MC00ZDAyLTljYmYtNGE2MTRkNTQ5ZTY4IiwidCI6IjZlOWVhYWYwLTNmZjctNGRlOS04Y2Q0LTFmZmJkNDU5NTFiOSIsImMiOjh9

5.2. Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden toteutuminen 2025
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2. Osallisuus ja vaikuttaminen
a. Osallisuuden lisddminen b. nuorten palveluiden vahvistaminen

- J

/

N

Vuonna 2025 lkaalisissa vahvistettiin osallisuutta erityisesti rakenteiden,
osallistumiskanavien ja matalan kynnyksen toimintojen kautta. Nuorille
tarjottiin useita vaikuttamisen ja osallistumisen mahdollisuuksia

nuorisovaltuuston ja nuorisopalveluissa toteutettujen palautekyselyiden
kautta, harrastustoiminnan sekd kulttuuri- ja kirjastopalveluiden kautta.

Toimintaan osallistuvien madarat ovat monin paikoin korkeita, mutta
kouluterveyskysely ja muut valtakunnalliset havainnot osoittavat, ettd
osallisuuden kokemus ei jakaudu tasaisesti, erityisesti yladkouluik&isten
keskuudessa. TGmMa korostaa tarvetta siirtyd seuraavalla

suunnittelukaudella pelkdstd osallistumisen mahdollistamisesta kohti
osallisuuden kokemuksen vahvistamista. /

%

Hyteen



Ystavatarjotin-toiminta

lkaalisissa alkoi vuonna 2025
maksuton ikdihmisille suunnattu
Ystdvatarjotin-toiminta. Toiminta on
Pirkanmaan hyvinvointialueen
tukemaa ja rynmat kokoontuvat
hankerahoituksen turvin kuudella eri
kylalla.

Vuonna 2025 toiminnassa oli mukana
yli nelj@ sataa osallistujaa. Toimijoita
oli mukana kuudesta eri yhdistyksestd
ja edustajat kyldseuroista.

Tule mukaan maksuttomaan
ikdihmisten Ystévdatarjotin-toimintaan!

- Jyllin Kodit

Uuden
Harrastuskalenterin
|oydat taalta:
https://ikaalinen.fi/harr

astukset/

Kaupungin
Tapahtumakalenterin
|oydat taalta:
Tervetuloa elamaan ja
asumaan lkaalisiin -
lkaalinen.fi

Lahitori tarjoaa matalan kynnyksen neuvontaa,
palveluohjausta ja hyvinvointia edistvad toimintaa.
L&ahitoreilla neuvotaan sosiaali- ja terveyspalveluihin
liittyviss@ asioissa, digiasioinnissa sekd hakemusten ja
lomakkeiden tayttédmisessa.

Ammatillinen palveluohjaus tukee erityisesti
ikdantyneiden jo vammaisten henkildéiden hyvinvointia ja
kotona asumistaq, ja palveluun hakeudutaan ldhitorien
kautta. Lisdksi Iahitorit toimivat yhteiséllisind
kohtaamispaikkoing, joissa jarjestetéidn hyvinvointia
tukevia ryhmid ja tilaisuuksia yhteistyéssé kuntien ja
kolmannen sektorin kanssa.

Vuonna 2025 palveluohjausta ja neuvontaa on ollut 329
kertaa. Erilaisiin tilaisuuksiin ja luentoihin on osallistunut
2246 henkiléé ja ryhmdatoimintoihin osallistunut 458
henkil6d. Ikaalisten |ahitori - pirha.fi

jatkoty6sto.

Kyldt yli kuntarajojen- hanke 2025
*  Kumppanuuspodyddat kevadsta syksyyn eri kylilld — vuoropuheluag, yhteisty6td ja strategiatyota
« Kylastrategia & kehittdminen- Kylien strategiaillat, kumppanuuspdytd valtuutettujen kanssa ja strategiakyselyn

« Viestintd & brdndi - Kylaviestinnan illat ja brandity6pajat
« Asuminen & vetovoima - Ihana, kamala maaseutu -asumiskokeilu ja -tapahtuma, asumiskampanjan infot.

« Verkostoituminen & tapahtumat - Amazing Race lkaalinen, retki Pirkanmaan Vuoden kylddn, kylien joululounas.
« Kunnat yli rajojen - Teams-treffit hankekumppaneiden kanssa
https://ikaalinen.fi/asuminen-ja-ymparisto/asuminen-rakentaminen-ja-tontit/ikaalisten-kylat/kylat-yli-

kuntarajojen-hanke/
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86
84
82
80

Korkea positiivinen mielenterveys, %

8.ja 9. luokan oppilaista, lkaalinen
ind. 4715

15

10

8.ja 9. Ik

H2021 m2023 m2025

Ankkuritoiminta laajeni
vuonna 2025 koko
Pirkanmaalle
Ikaalisista ohjautui muutama
nuori toiminnan piiriin vuonna

-25. Tavoitteena on katkaista
lasten ja nuorten
ongelmakayttéytymisen
kehittyminen puuttumalla
varhain rikolliseen toimintaan
ja huolta heréattaviin
tilanteisiin. Ankkuritoiminta eri
poliisilaitoksilla | Ankkuritoiminta

Harrastaa jotakin ainakin kerran
viikossa % luokan oppilaista,

lkaalinen
ind. 27,24,25

84

. .
4.-5. |k 8.-9.1k lukio 1.-2. | 4
ANKKURI )
m 2025 v

Toimintamuoto Kavijamaarat,
asiakasmaarat 2025

Nuorisotila Vienola + kylien 3035 + 505=3540
nuorten illat (v.-24 4341)
Ohjaamo 16

Starttipaja 25 (14 v.-24)
Etsiva nuorisotyo 87 (87 v.-24)

100

50

Tyytyvainen elamaansa talla
hetkella, % luokan oppilaista,

lkaalinen
ind 4700,4702

68 77 69 g5 /2

Lukio 1.ja 2. 8.-9.lk
m2021 m2023 m2025
wANSS
&"é 4"4{“
Hyteen
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https://ankkuritoiminta.fi/ankkuritoiminta-eri-poliisilaitoksilla#sisa-suomi
https://ankkuritoiminta.fi/ankkuritoiminta-eri-poliisilaitoksilla#sisa-suomi

Kouluterveyskysely 2025 (tuottaa joka toinen vuosi seurantatietoa lasten ja nuorten kokemuksista terveydesti, hyvinvoinnista, koulunkiynnisti ja opiskelusta seki elintavoista)

Lasten ja nuorten
fyysinen toimintakyky
MOVE-mittaus, %
5.luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen
toimintakyky. Koko
ikaryhma lkaalinen:31,9
% (2025), 39,5% (2024).

Ahdistuneisuutta kokeneiden
ylakoululaisten osuus vuonna 2025
21% (vuonna 2023 22,5%).

Liialliseksi koettu netin kayttd 9%
(2025), 15% (2023)

Kokeillut laittomia huumeita ainakin
kerran,% 8.ja9. luokan oppilaista, ind
290: 8% (2025), 9% (2023).

Perheen koettu
taloudellinen tilanne
kohtalainen tai sita
huonompi 34% (2025),
35% (2023).

Kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus, % 8. ja
9.luokan oppilaista, ind
328:21% (2025), 23%
(2023)

Koulukiusattuna
vahintaan kerran
viikossa, % 8. ja 9.
luokan oppilaista, 9%
(2025), 9,7% (2023)

Kokee nukkuvansa
tarpeeksi %, 4.ja 5.
luokan oppilaista, ind
32:81% (2025), 79%
(2023)

Syrjaytymisriskissa (ei
tyossa, ei opiskele, ei
ole varusmies-
palveluksessa) olevat
18-24-vuotiaat, % vas-
taavan ikaisista, ind.
5387. 16,2% (2024),
19,2% (2023) (63 nuorta
v.2025, 74 nuorta 2023)

Kokenut korkeaa
positiivista mielen-
terveytta viimeisen
kahden viikon aikana 8.-
9.1k 12% (2025), 9%
(2023). Lukiolaiset 11%
(2025).

Nuorten tyytyvaisyys

elamaansa talla hetkella
8.-9. Ik 72% (2025), 66%
(2023). Lukiolaiset 77%.

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat,
% 8. ja 9. luokan oppilaista. 24%
(2025), 24% (2023) Ind 4727

Terveydentilansa keskinkertaiseksi
tai huonoksi kokevien osuus 20%
(2025), 29,1% (2023), 35,6% (2021).

Kokee nukkuvansa
tarpeeksi 4.-5. Ik 81%
(2025), 79% (2023).
13
Koulukiusattuna
vahintaan kerran
viikossa, % 8. ja 9.
luokan oppilaista 9%
(2025), 10% (2023)

Joka arkiaamu
aamupalan jatti
syomatta 42% (2025),
43 % (2023). Luvut
edelleen korkeita.

Ei syo koululounasta
paivittain, 8. ja 9. luokan
oppilaista, ind 3904
44% (2025), 51,5%
(2023).

Hampaiden harjaus
harvemmin kuin kahdesti
paivassa, 8. ja 9. lk.
Ikaalinen 49% (2025),
56,3% (2023)

Ei yhtaan laheista
ystavaa,% 8. ja 9. Ik
oppilaista, ind 292: 7%
(2025), 10% (2023)
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Kouluterveyskysely 2025

Kehitettavaa
Kayttaa nikotiinipusseja Sosiaalinen Oman luokan tyoilmapiiri
nykyisin 8.-9. Ik 13% Lasten ja nuorten fyysinen ahdistuneisuus 39% koetaan hyvaksi 43%:n Opettajat usein
(2025), 7% (2023) toimintakyky MOVE-mittaus, % (2025), 37% (2023) mielesta (2025), 50% Kiinnostuneita siita, mita
Tosi humalassa 8.luokan oppilaista, joilla heikko (2023). oppilaalle kuuluu 4.-5.1k:
vahintaan kerran fyysinen toimintakyky. Koko ikéryhma |, ... e Nukkuu arkisin alle 8 h, |23% (2025), 42% (2023)
L rittanyt usein viettaa , o
kuukaudessa 8.-9. Ik 7% | lkaalinen:46,4 % (2025), 43,5 % vahemman aikaa netissa, 8. Ja09. 38% (2025),
(2025), 4,9% (2023) (2024). mutta ei ole onnistunut 21.5% (2023)
32% (2025), 31% (2023)
8.-9. 1k 4.-5. 1k 36%.
Huolta herattavaa Kokenut seksuaalista kommentointia, | Vahintaan tunnin Kokenut vanhempien tai | Koulukiusattuna
paihteiden tai tupakka- ja |ehdottelua, viestittelya tai paivassa liikkuvat 4.-5. Ik | muiden huoltapitavien vahintaan kerran
nikotiinituotteiden kayttoa | kuvamateriaalin nayttamista vuoden |38% (2025), 42% (2023). | aikuisten fyysista viikossa, % 4.ja 5.
tai rahapelaamista, % 8. [aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista, vakivaltaa vuoden luokan oppilaista, ind
ja 9. luokan oppilaista, ind 4888: 12% (2025). Kokee kouluinnostusta, |aikana, % 4. ja 5. luokan |4834: 8% (2025), 6%
ind 5362: 8% (2025), 5% % 4.ja 5. luokan oppilaista, ind. 4890. (2023).
(2023), koko maa 6%. Luottaa saavansa apua, kun tarvitsee | oppilaista 36% (2025), 15% (2025), 14 %
% 8.ja 9. Ik oppilaista: 61% 47% (2023) (2023)
(vastanneita 124 opp.)
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Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma 2021 - 2025

https://ikaalinen.fi/wp-
content/uploads/2024/04/Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma.pdf

Voimassa olevaan lkaalisten kaupungin lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan 2021-25 kirjatut toimenpide-
ehdotukset:

» Sahkoisen perhekeskuksen saaminen laajaan kayttoon aktiivisella
tiedottamisella

*  Kulttuurihyvinvoinnin palvelutarjottimen kokoaminen ja paivittaminen

* Lasten ja nuorten mielenterveyden tukeminen
o Koulupoissaoloihin puuttumisen malli
o Hyvan mielen taitomerkit kayttéon perusopetuksessa
o Nepsy-koulutuksen opit kayttéon

* Mediakasvatus ja someturvallisuuskoulutus
+ Paihdekasvatusta jatketaan

* Harrastustoiminnan kehittdminen varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa

* Varhaiskasvatuksen ja koulujen tasa-arvo- ja
yhdenvertaissuunnitelmiin kirjattujen toimenpiteiden toteuttaminen

Y/
0'0

72
0'0

=~ lkaalinen
Pirhan Digiperhe-sivustosta on tiedotettu lapsiperheita

Perhekeskuksen ohjausryhman (hyte-alatydéryhma) toiminta kaynnistyi, 3 kokousta
Kultuurihyvinvoinnin palveluntarjottimen kokoaminen on kesken.

Lasten ja nuorten mielenterveyden tukemista toteutetaan lapileikkaavasti mm. koulujen,
varhaiskasvatuksen, kulttuuri- ja vapaa-aikapalveluiden ja monien sidosryhmien arjen
toiminnoissa.

Koulupoissaoloihin puuttumisen malli on paivitetty syksylla 2025

Hyvan mielen taitomerkit eivat jdaneet kokeiluvuoden jalkeen kokonaisuudessaan kayttoon,
vaan niitd kaytetdan opetuksessa soveltuvin osin.

Suuri osa nepsy-valmentajan koulutuksen saaneista on edelleen tdissa Ikaalisten
kaupungilla. Koulutuksen lopputy6t ja yksildille kertynyt osaaminen ovat auttaneet koulujen
ja varhaiskasvatuksen toiminnassa. Nepsy = neuropsykiatria

Somekayttaytymiseen liittyvia asioita on kasitelty koulujen ja varhaiskasvatuksen arjessa
yhteistydssa huoltajien kanssa. Mobiililaitteiden kayttaminen on ollut kielletty koulupaivien
aikana elokuusta 2025 alkaen.

Vuonna 2025 jatkoimme ehkaisevan paihdetydn vahvistamista jarjestamalla teemaluentoja
ja rakentamalla nuorille turvallisia paihteettomia harraste- ja tapahtumaymparistoja.

Maksutonta harrastustoimintaa on jarjestetty perusopetusikaisille Harrastamisen Suomen
mallin ja koulujen kerhotoiminnan hankkeiden avulla. Varhaiskasvatusikaisten lasten ja
perheiden harrastamista on mahdollistettu Liikuttava lapsuus —hankkeen maksuttomilla
perheliikuntaryhmilld mm. Perhetemppu ja Perheliikuntavuoro Valkean ruusun areenalla. On
lisatty yhteisty6td kolmannen sektorin kanssa liikkunnallisten tapahtumien jarjestamisessa.

Varhaiskasvatuksessa tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmien tavoitteet on saavutettu.
Ryhmat tarkastelevat toimintaansa ja oppimisymparistdjaan, kuten ryhmaétiloja, materiaaleja,
kirjoja ja leluja, tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden nakodkulmasta. Kaikissa yksikdissa on
kaytossa kiusaamisen ehkaisyn suunnitelma. Lisdksi tunne- ja turvataidot ovat keskeisessa
asemassa paivittaisessa toiminnassa.

Perusopetuksessa tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmien tavoitteet toteutuivat.
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https://ikaalinen.fi/wp-content/uploads/2024/04/Lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma.pdf
https://ikaalinen.fi/wp-content/uploads/2024/04/Lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma.pdf
https://ikaalinen.fi/wp-content/uploads/2024/04/Lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma.pdf

5.3. Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden toteutuminen 2025

/

3. Vaikuttavat palvelut
a. Digitaalisten palveluiden kehittdminen b. Tyéllisyyden edistdminen

-

J

/

Vuonna 2025 vaikuttavat palvelut keskittyivat tyollisyyden,
Ohjaamo-toiminta kdynnistyi, kirjasto, asiointipiste ja

tehtiin aktiivista yritysyhteistyota.

yha keskeinen kehittdmiskohde.

\

digitaitojen ja monialaisen tuen vahvistamiseen. Nuorille suunnattu
kansalaisopisto tukivat digiosaamista sekd tyollisyyspalveluissa

Tyottomyyden rakenne, pitkdaikaisty6ttomyys ja tyokyvyttomyyteen
liittyvat haasteet osoittavat, ettd palveluketjujen vahvistaminen on

o

/




60

50

40

30

20

Kunnan osarahoittaman [ 12/2025 [ 1-12/2025 | 01/2026 | 02/2026
ty6ttdmyysturvan saajat

jo maksetut etuudet

Ikaalinen

Saajien lukumdadara 259 419 267 257
Maksetut etuudet (€) 203340 (2152718 |199 008 [ 184537
Kunnan osuus (€) 78 064 | 773 019 73 836 67 500

Maksuhairioisten henkiloiden % osuus 2025,

Ikaalinen 7,5%, koko Pirkanmaa 6,4%.
Lahde: Puhti-raportti/Suomen asiakastieto oy

Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sita

huonompi, % 8. ja 9. luokan oppilaista ja lukion 1.ja 2. vuoden

opiskelijoista, Ikaalinen ja koko maa, ind 4760, 4762

50

—

35

30

2023

2025

—8.-9.lkIKA =——IlukiolKA =——koko maa 8.-9. lk

Kunnat rahoittavat vuoden 2025 alusta alkaen osan Kelan
maksamista tyéttdmyystuista eli tydbmarkkinatuesta ja perus-
pdivarahasta sekd tyéttdémyyskassojen maksamasta ansio-
pdivarahasta. Kunta maksaa tyéttémyystuesta sité suurem-
man osan, Mité kauemmin ty6ttémalle on maksettu ty6ttod-
myystukea. Kunnan rahoitusvastuu alkaa sen jalkeen, kun
tyottomyystukea on maksettu kunnassa asuvalle tyéttomadlle

100 pdivan ajan. Tysttémyystukien laskutus kunnilta | Kumppanit | Kela

Tyottomien tyonhakijoiden osuus tyovoimasta kunnittain

Virrat

Kihnid t59
84

Parkano
116 Mantta-Vilppula
139

Ruovesi
15,0

Ikaalinen  Ylbjarvi

124 9.4 Juupajoki
0.8

Orivesi

Hameenkyrd Ta:gp;ra 12,1

10,6

Sastamala

Kangasala
111 12.0 r;tlzala 10,6
§ Palkéne
Veglﬂ?ﬂfgﬁ" 85
: Valkeakoski'
13,3
Punk;l‘?ldun Ur‘;ala13‘2
18.1

Kuhmoinen
11,5

Ilkaalinen
Tyottomat
tyénhakijat

Tyoéttémien tydn-
hakijoiden osuus
tyévoimasta

Avoimet ty6paikat
Alle 25-vuotiaat
Pitk&aik.tyéttdmat

Vammaiset ja
pitk.aik.sairaat

7.5-99(7)
10,0 - 12,4 {10)
12,5- 149 (3)
15,0-19.9 (3)

Tyollisyyskatsaus Joulukuu 2025

12/2024

3563

12,9

16
37
109

48

12/2025

347 (-6)
12,4
27

43
109

82
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https://elinvoimakeskus.fi/documents/d/elinvoimakeskus/pirkanmaan-tyollisyyskatsaus-joulukuu-2025-pdf
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kunnat-tyottomyystukien-laskutus

Sosiaalinen ahdistuneisuus (summaindikaattori)

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekijd Vuosi Alue Yhieensa Tekee koulutyén
Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025 I - .
8120 Ik : ok maa ohella palkallista
kaalinen I - N
- " tyota Lukio
Koko maa I :
o e Ikaalinen 28%, koko
maa 24%
0% 10% 20% 0% 40% 50% 60%
Vaikeuksia laksyjen tekemisessa I i
o
Sukupuoli I, -:
Kouluaste Taustatekija Vuck: ™ Alue Yhteensa
Ferusopetus Kaikki vastaajat 2025 Koko maa

8.jag |k ]
lkaalinen

Harrastaa jotakin
2023 Koko maa

ainakin kerran

lkaalinen viikossa, 8. ja 9.
0% 10%  20%  30%  40%  50%  60% lk: 82% (95/116)

Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtivissi

Kouluaste Taustatekija Vuosi Alue

Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa Saa opettajilta

8.ja9 Ik Kcaslinen positiivista

2023 Kokomaa palautetta 8. ja 9.

lk: 88% (110/125)

lkkaalinen

0% 10% 20% 30% 40%
Kokee voivansa vaikuttaa siihen, millainen omasta tulevaisuudesta tulee

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Vuosi Alue Yhteensa
Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa e
peeE Kaaiinen I, - ¢



5.4. Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden toteutuminen 2025

4. Turvallinen elinympdristo
a. Pdihteiden kdyton vahentdminen
b. Terveellinen, turvallinen ja ympdristdbarvot huomioiva
asuinympdristd

(&

4 )

J

Vuonna 2025 turvallinen elinympdristo rakentui sekd ehkéisevdsth

pdihdetyosta ettd fyysisen ympdriston turvallisuuden
parantamisesta.

merkitys korostuu lkaalisissa vaeston ikddantyessd, pitkien

@emmdn turvallista ja esteetontd liikkumista.

Pdihteettomat tapahtumat, jalkautuva nuorisoty6 ja Pakka-mallin
kayttoonotto vahvistivat lasten ja nuorten turvallista vapaa-aikaa.

Samalla liikkenneturvallisuus, ikdihmisten kaatumisten ehkdisy ja
ympdriston esteettomyys nousivat keskeisiksi teemoiksi. Naiden

etdisyyksien kunnassa ja palveluihin kulkemisen vaatiessa yha

/




7,2 e _a . . v oo ,,2

vadbatiavat baneen 3. Ikapyramidi lkaalinen 2025
I

Vakiluku 31.12.2025 6711 = :‘::::
Alle 15-vuotiaita, % v.2024 13,1 47 []
Alle 18-vuotiaita, % v.2024 16,29 (1101 e : 90-9¢ | LT ]

nio3) e —
15-64-vuotiaita, % v.2024 53,3 80-84 4 _
— 33’6 =
Ulkomaan kansalaisia, % 4.1
Perheits 1804 o1 [
Asuntokuntia 3477 N
Taloudellinen huoltosuhde 177,4 60-64 - _
Demografinen huoltosuhde 87,5 e il e 55.50 _
Tyottomlen OosSuus ty('jvoimasta, % 12,4 0.5 _
12/2025
Alueella olevia tydpaikkoja 27 45497 /T ]
Elakeldisten osuus vaestosta, % 36,0 m 40-44 1 _
Yhden hengen asuntokunnat % 46,0 3539 - _
Vaestdéennuste 2030 6673 30-34 4 _
Vaestoennuste 2024 6585 . _
Kunnan yleinen pienituloisuusaste, ind  17% (koko
3099 maa 14,2%) 20-241 _
Lasten pienituloisuusaste, ind 228 19,2% (209 15-191 _
Yksin asuvat 75-vuotta tayttaneet, % 38,3% (423 R 5.9 _
vastaavan ikdisesta vaestostd, ind 237 hl63) 0] _
Taloudellinen huoltosuhde: Mittaa kansantalouden tasapainoa. Se kertoo, kuinka monta ei- | . | | | T |
tyollista (lapset, opiskelijat, tysttomat, elékeldiset) on sataa tydssdkdyvad kohden. 300 —200 100 0 100 200 300

Vakiluku
Demografinen eli vdestoéllinen huoltosuhde: Mittaa véestdn ikdrakennetta. Se kertoo, kuinka
monta ei-tydikdisté (lapset ja eldkeldiset) on sataa tydikdistér (15-64-vuotiasta) kohden.



Ika 2022 2023 2024 2024
% osuus | Henkil6i- | % osuus | Henkil6i- Henkil6i- Henkil6i-
% osuus % osuus
vdestds | denluku- | vdestds | den luku- L den luku- o den
vaestos- vaestosta
ta maara ta maara maara lukumaara
ta

65 -vuotta | 33,6 % 2 287 33,5% 2292 33,6 2271 33,7 2260
tayttaneet
75-vuotta | 15,3 % 1040 16,3 % 1116 17,2 1164 17,8 1193
tayttaneet
85- vuotta 4,0 % 275 4,0 % 277 4,4 296 4,2 283
tayttaneet

Indikaattori 2022 2023 2024 2025
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 21
vuotta tayttaneilld/10 000 vastaavan ikaistd,ind 377,4 244,6 (56) 390,1 (89) Ei tilastoa
3959
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 33 65 55 32

vuotta tayttaneilla, skaalattu HYTE-indikaattori,
ind 5308
Lonkkamurtumat 65 taytténeilld, % vastaavan 08 06 0,7 =il ot

ikdisesta vaestosta, ind 699. Pirha-ind.

(19 murtumaa)

(14 murtumaa)

(15 murtumaa)

C N N

Omaishoidon tuen 65-vuotta
tayttaneet hoidettavat
vuoden aikana, % vastaavan
ikaisesta vaestosta, ind 676

Saannollisen kotihoidon
asiakkaat, % vaestosta, ind
3313

Kotona asuvat 75 vuotta
tayttaneet, % vastaavan
ikaisesta vaestosta, ind. 1570

2,3
(52 hl63)

2,9
(199
hl63)

90,1
(1005
hl3)

3,4
(77 hls3)

2,7
(182 hl6a)

91,9
(1070
hls3)
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s073tNZNNbQ2D7UOyLbOMbXWDS-01k1xsdbNs3ZLAQA=&region=07dOTQYA&year=sy5ztzbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800&drillTo=1570
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s073tNZNNbQ2D7UOyLbOMbXWDS-01k1xsdbNs3ZLAQA=&region=07dOTQYA&year=sy5ztzbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800&drillTo=1570
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s073tNZNNbQ2D7UOyLbOMbXWDS-01k1xsdbNs3ZLAQA=&region=07dOTQYA&year=sy5ztzbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800&drillTo=1570
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/1570

UUSI AVOIN PALVELULIIKENNE
28.11.2025 ALKAEN

Koulupdaiving ajettava kuljettajalta tilattava
palveluliikenne ajetaan toistaiseksi seuraa-
vasti:

Royhio, Luhalahti alue
Tiistai ja perjantai: Lahtd Réyhid-Luhalahti-

Sisatto-Juhtimaki alueelta Kyroskoskelle

aamulla n. klo 8 alkaen, paluu Luhalahteen
n. klo 12,

Keskusta ja Iahiseutu

Maanantai, keskiviikko ja torstai: Auto tilatta-
vissa keskustan ja lGhiseudun alueella

n. klo 8.30-12.00.

Kuljetusmaksu 5 €/suunta, joka maksetaan
kuljetuksen yhteydessd kateiselld.

Palveluliikenteen kuljetustilaukset
puhelimitse kuljettajalta, puh. 041327 1877.

Soitto edellisend arkipdivand klo 8-15 vdlilla.

Liikennditsijand toimii A. Lamminmdki Oy.

Kallionkiell

Leutola

Kuttisaari

‘ ‘\\\\Tuqmarla |K AALINEN

\

; /7 CRIKALIS
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Kilvakkala \\ N
Kelminselka
Viljala %
Haapimaa
- ) Kurkela
Vatsiainen
Palinpera \
Sarkiiarvi

Joukkoliikenne kotisivuilla:

2026 alkaen

Vane

IKAALINEN

A

Komppilinja / Ikaalisten auto
Perjantai

= Yksityinen, ei kaupungin jarjestéma

https://ikaalinen.fi/asuminen-ja-
ymparisto/kaupunkiymparisto-ja-likenne-

2/joukkoliikkenne/
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Rattijuopumukset 3/3

~ . o . Lahde: Tilastokeskus, rikos- ja pakkokeinotilasto
Nuorten liikenneturvallisuushaasteet ovat lisdantyneet Pirkanmaalla.

Alle 21-vuotiaiden liikennerikoksista epailtyjen maara on kasvanut

viime vuosina, ja samaan aikaan rattijuopumuksissa nakyy erityisesti Rattijuopumukset kaytetyn paihdeaineen
T . . .. e mukaan, PIRKANMAA

alkoholin kayton kasvu. Trendit osoittavat, etta ennaltaehkaisevalle - 100 %
tyolle, asennevaikuttamiselle ja nuorten varhaiselle tuelle on 90 % 90 %
tarvetta. 80 % 80 %
70 % 70 %
60 % 60 %
.n . . e ow 50 % 50 %
Nuoret liilkennerikoksista epaillyt w0
Lahde: Tilastokeskus, rikos- ja pakkokeinotilasto 30 % 30 %
20 % 20 %
10 % 10 %
Liikennerikoksista epaillyt nuoret, PIRKANMAA 0 % 0 %

1400 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 202

wmAlkoholi  ®wMuu huumaava aine Sekakayttd

1200 i

o Poliisin tietoon tulleet

80 liikenneturvallisuuden

. vaarantamiset ja

. lilkennerikkomukset /1000
asukasta, lkaalinen, Sotkanet

’ ind 3898: vuonna 2023 275 kpl,

0 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Vuonna 2024 341 kpl TIIaStO

m Syylliseksi epaillyt 15-17-vuotiaat (Ikm.) m— Sy lliseksi epéillyt 18-20-vuotiaat (lkm.) koskee kaikkia ikaluokkia.

seenessns Linear (Syylliseksi epdillyt 15-17-vuotiaat (lkm.)) «oss=ee-- Linear (Syylliseksi epaillyt 18-20-vuctiaat (lkm.)})
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Ehkaiseva paihdetyo 2025 Ikaalinen

Vuoden 2025 tarkeimmdt muutokset

O Raittius kasvanut: 69 % nuorista ei kayta
alkoholia (2023 62%)

0 Sdahkdsavukkeet & nikotiinipussit edelleen
keskeinen haaste

0 Humalahakuinen juominen noussut: 7 %
yl@koululaisista

0 EPT-taso edelleen “kehittyvd”
(Kypsyysanalyysi; alkava, kehittyvé, hyvd,
optimoalinens/

0 Pakka-toimintamalli kayttéén 2025
yhteisty6ssd Hyvinvointialueen kanssa *

* Pakka-toimintamalli on paikallisten alkoholi-, tupakka- ja
rahapelihaittojen ehkaisyyn kehitetty menetelma. Pakkaa
toteutetaan paikkakunnalla tai alueella koko yhteison
voimin. Pakka-mallin mukaisella tyolla voidaan
tutkimusten mukaan:

- parantaa ikarajavalvontaa myyntipaikoissa,

- vahentaa alaikaisten alkoholin ja nikotiinituotteiden
saatavuutta

- tukea alaikaisten raittiutta ja vaikuttaa asukkaiden
asenteisiin alaikaisten juomisesta

- tiukentaa paihtyneille anniskelua ravintoloissa

Nuorten tilanne

Nikotiinituotteiden kayttd laskussa 25 % — 14 %
Nikotiinipussit ohittaneet nuuskan (pdivittdin 8 %)
Huumeiden kokeilut: 8 % (8. ja 9. Ik)

Sahkésavukkeet koetaan suurimmaksi ongelmaksi (=100
nuorta/Pdihdetilannekysely -24)

Nuorten energiajuomien kayttdé6n vaikutettiin Pirkanmaan
laajuisella energiajuomakampanijalla.

U 0000

Rakenteet ja toimintaympdaristd

Monialainen EPT-ryhma& kokoontui 3 kertaa
EPT-suunnitelma 2021-2025 — pdivitys 2026
Yhteisty® tiivistyy Pakka-mallin kautta

3-tien EPT-verkosto

Alueellinen EPT-verkosto

Sivistysltk lain mukainen EPT-vastuutaho

Keskeiset kehittdmiskohteet EPT-suunnitelmassa:
tavoitteiden tdsmadllisyys, vastuunjako, vaikuttavuuden
mittaaminen

Alueellinen EPT-suunnitelma 2026-2030, hyvaksyntdvaiheessa

o000 0

Lahteet: Kouluterveyskysely 2021-2025, Paihde-tilannekysely 2024,

Kypsyysanalyysi 2023-2025, Sotkanet-indikaattorit, https://thl.fi/aiheet/alkoholi-

tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/verkko-pakka-ehkaisevaan-

paihdetyohon
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6. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenne

vanhus- ja

2 kokousta
Vanhusneuvosto 3 yhdistetyn
vammaisneuvos-

neuvosto 1 kokousta

Nuoriso- . s e .
[ valtuusto ]“k°k°“5ta Hyvinvointitydryhm3

Perhekeskusverkoston
ohjausryhma

. ton kokousta . . . . .
Vammais- Hyvinvointitoimikunta 1 kokous

8 kokousta

Nuorten ohjaus- ja Opiskeluhuollon Lilkunnan ja elintapojen

Ehkaiseva paihdetyo
EPT

edistamisen tyoryhma
ELLI

ohjausryhma
OPH OHRY

palveluverkosto
NUOPA

PEKE

3 kokousta 2 kokousta 3 kokousta 1 kokous 2 kokousta

=

lkaalinen

Hyteen
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7. HYTE-Kkerroin

Ikaalinen

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistGmisen kerroin (HYTE-
kerroin) on kannustin, joka
tarkoittaq, ettd kunnille ja
hyvinvointialueille jaettavan
valtion rahoituksen suuruus
mMadraytyy osaksi niiden
tekemdn hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmistyon
mukaan.

HYTEraha on
valtionosuuden lisdosa.

lkaalinen

2022

2024

17,7 62 121,6
19,3 69 131,5
19,5 63 133,7
19,4 63 131,1




8. Prosessi-
indikaattorit

Prosessi-indikaattorit
kuvaavat kunnan
voimavarojaja
toimenpiteita vaeston
hyvinvoinnin ja
terveyden
edistamiseksi. Asteikko
on 0 -100. Prosessi-
indikaattorit on keratty
THL:n TEA-
tiedonkeruiden
(Teaviisari.fi)
yhteydessa suoraan
kunnista.

Tulokset - TEAviisari -
Terveyden edistamisen
vertailutietojarjestelma

Indikaattori 2021 2022 2023 2024 2025
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan 87 87 0 0 -
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen

jarjestamisessa

Koulussa on pitkat liikkuntavalitunnit 68 68 66 66 -
Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka 100 100 100 100 -
kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdmisen tarkastus

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittdmisessa 100 100 100 100 100
hyodynnetaan asukasraateja ja foorumeja

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan 100 100 100 100 100
mittarit hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden

toteutumisen seurantaan

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan | 100 100 100 100 0
valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden

toteutuminen

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja liikkumisryhmia 100 100 100 100 100
liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija tai vastaava, joka | 100 100 100 100 100
koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota

Kunnassa toimii likunnan edistamista kasitteleva 100 100 100 100 100
poikkihallinnollinen tyéryhma

Kunta kutsuu sadanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten | 100 100 100 100 100
yhteiskokouksen

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta 0 0 0 0 0
Lasten ja nuorten liikkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain 100 100 100 100 100
kunnan hyvinvointikertomuksessa

Liikunnan edistdmisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat 0 0 0 0 0
toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko 100 100 100 100

koulussa

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa | 100 100 100 100 100

tapahtuneista muutoksista
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9. Tulosindikaattorit

Tulosindikaattorit
mittaavat
Muutosta vaeston
hyvinvoinnissa jo
terveydessd. Ndihin
asioihin kunta voi
omalla
toiminnallaan
vaikuttaa ja niissa
ovat eri ikryhmat
edustettuina.

HYTE -ty ctence yhti.
ackaa naporloinnin,
belittdmisen ja yhteistyin
tasoilla.

Tulosindikaattoritulokset/

Sotkanet 2021| 2022| 2023|2024 (2025
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat
hoitojaksot 65-vuotta téyttéaneillé /10
000 vastaavan ikdistd, Sotkanet ind 3959 |725,1 3774 244,6| 390, -
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi
tai huonoksi, % 8.-9.luokan oppilaista, _ 20
Sotkanet ind 286 36 - 29
Koulutuksen ulkopuolelle jGéneet 17-24-
vuotiaat, %vastaavan ikdisesté 7.1 (30 7.5 7,4 (33) 4, -
v@estdstd, Sotkanet ind 3219 nuorta ) (32) (19)

. ot . 2,0 22(1,9

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti 17 -
saaneet 25-64-vuotiaat, % vastaavan (62) (67)| (59) (51 hio)
ikdisestd vaestostd, Sotkanet ind 234
Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25-64-
vuotiaat, % vastaavan ikéisestd 83 _
vdestostd, Sotkanet ind 306 92| 88 8,6 '

Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

infoind. 286  Alue: lkaalinen  Sukupuoli: Yhteensa

39
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13

20 %
oppilaista

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Indikaattori ilmaisee peruskoulun 8.- ja 9.-
luokkalaisten osuuden prosentteinag, jotka kokevat
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.
Prosenttiosuus on laskettu kysymykseen vastanneista.

Muutoksia tarkasteltaessa trendistd poikkeaviin
yksittdisten vuosien tuloksiin tdytyy suhtautua
kriittisesti. Mitd pienempi kunta on, sitd
todenndkéisempdd on vaihtelu. Sotkanet, ind 286

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneillad / 10 000 vastaavan ikaista

infoind. 3959 Alue: lkaalinen  Sukupuoli: Yhteensa
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2019 2020 2021 2022 2023

Hoitojaksojen lukumaara:

2024

78 74 163 86 56 89

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta

tayttaneilla, skaalattu HYTE-indikaattori-info ind. 5308

50 36 33 65 55 32
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s44Ksc4xBQA=&region=07e2zLbWtcwCAA==&year=sy5zszbT0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800&drillTo=5308
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Koulutuksen ulkopuolelle jdéneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestosta

infoind. 3219 Alue: lkaalinen  Sukupuoli: Yhteensd

8,2
v. 2024 19 hloa
7,8 v. 2023 33 hloa

7,6

o v. 2022 32 hlo4
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7
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a
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3

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Koulutuksen ulkopuolelle jddneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-
kerroinindikaattori-info ind. 5304 Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla
kaikkien kuntien suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla

tulosindikaattorista saa sata pistetta (paras tulos) ja kaikkien kuntien
pienimmasta erotuksesta arvo, jolla tulosindikaattorista saa nolla pistetta mwwwww
40 100 46 58 49 44

(huonoin tulos). Loput pistemaarat nollan ja sadan pisteen valilla
maaraytyvat sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kunnan
erotus osuu. Metadata - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki
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Toimeentulotukea pitk3aikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta viestosta

infoind. 234  Alue: lkaalinen Sukupuoli: Yhteensa

2,4
2,35
2,3
2,25
2,2
2,15

2,1
2,05
2

1,95
1,9
1,85
1,8
1,75
1,7
1,65
1,6
1,55
1,5
1,45
1,4
1,35
1,3
1,25
1,2

2019

N R R A C N ET T

Indikaattori kertoo kuinka suuri osuus tydidssd olevasta
v@estdstd on toimeentulotuen piirisséd pitkdaikaisesti.
Pitk&aikaisasiakkaiden osuus véestéstd mittaa paremmin
todellista kdyhyyttd kuin kaikkien toimeentulotuki-
asiakkaiden osuus vdestostd. Pitkdaikaisesti toimeen-
tulotukea saaneiden kohdalta korostuu myds kasautuva
syrj@ytymisriski, mihin liittyvat ilmioind niin pitkdaikais-
tyottomyys kuin kotitalouden jésenten ylisukupolvisen
syrj@ytymisen riski.

2020 2021 2022 2023 2024

Tyokyvyttomyyseldkettad saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta viestosta

infoind. 306 Alue: lisalmi  Sukupuoli: Yhteensa

11,2
11
10,8
10,6
10,4
10,2
10
9,8
9,6
9,4
9,2
9
8,8
8,6
8,4
8,2
8
7,8
7,6
7,4
7,2
7

Q_",O\’*’\g//‘O\

2019

289 280 27 200 | 264 251hla
39 44 36 49 44 53

Yll& oleva indikaattori iimaisee kahden viimeisimmdan mittauksen valillé
tapahtuneen muutoksen. Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien
suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla tulosindikaattorista saa sata pistettd
ja kaikkien kuntien pienimmastd erotuksesta arvo, jolla tulosindikaattorista saa
nolla pistettd. Loput pistemdadrdt nollan ja sadan pisteen valilld madaraytyvat
sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvdélié kunnan erotus osuu.
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10. Terveydenedistﬁmis- Kaikki sektorit : Ikaalinen 2025 Pistemaars 100

aktiiVisuuS eli TE AViisari @ kuntajohto tarkoittaa, ettd toiminta
@ rerusopetus on kaikilta osin hyvan
@ Lukiokoulutus kéyténn(")n ja hyvén
Teaviisari on Terveyden jCI Ammatillinen koulutus laadun mukaista. Tiedot
hyviqvoinnin_lcnitqksgn yI_Ic'jpi_tc'jmc':'l tyévdline - 5 @ Liikunta pisteytetdan suhteessa
kunnille, hyvinvointialueille ja kouluille. @ Hyvinvointialueet lainsaadantoon,
Tleo.l.ot. kuvaavot. tglj.veyde.nedls.tamls- Kulttuuri suosituksiin ja hyviin
aktiivisuutta eli sitd toimintaaq, jota kunnat Aineisto paiitelty 19.12.2005 4 nesinin, Tiedons-
toteuttavat asukkaidensa terveyden ja '
hyvinvoinnin edistdmiseksi. 0 100 kerUUt.a tot.eu.t staan
Tiedot keratadan kuntajohdolta, kouluilta, kustakin toiminnasta
liikunnasta ja kulttuurista kustakin joka kahden vuoden valein.

B Huono tulos Farannettavaa Hyva tulos

toinen vuosi.

70 63 T0 T2

Kaikki sektorit Kuntajohto a4 - 85 . 60
Kuntajohto 84 67 84 87 Perusopetus .. . 73 . T4
Perusopetus 73 62 66 54 Lukiokoulutus . 64 . 71
Lukiokoulutus 64 81 60 69 Ammatillinen
Ammatillinen koulutus . . . 66 koulutys
i_-.wﬂss”’ Liikunta 55 51 63 69 Liikunta " 55 . 54

ol e Hyvinvointialueet . . y 59 Hyvinvointialueet

Hyteen .
Kulttuuri 72 68 83 77 Kulttuuri T2 - 57 . 45
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11. Kehittamisehdotuksia vuosille 2025 ja 2026 toteuma

Hyvinvointiraporttiin 2024 kirjattujen tulevien vuosien
kehittamisehdotusten toteutumistilanne

Liikuntaneuvonnan
palvelupolun kehittaminen
erityisesti
perheliikuntaneuvonnan osalta
varhaiskasvatuksessa ja
yhteistyon
tiilvistdminen Pirhan kanssa.
TOTEUTUI, MENEILLAAN

Esi- ja perusopetuksessa
oppimisen tuen
lakiuudistusten

taytantéonpano, TOTEUTUI

Perhekeskustoiminnan
kehittaminen laaja-alaisella
toimijakentalla. TOTEUTUI

Tyottomien maksullisiin
liikuntamahdollisuuksiin
osallistumisen madaltaminen.
Samanlaiset etuudet kuin
elakelaisille. EI TOTEUTUNUT

Vanhempien osallisuuden ja
tietoisuuden lisaaminen lasten
ja nuorten hyvinvoinnin
tilasta. TOTEUTUI

Kotoutumisohjelman
jalkauttaminen ja
arviointi TOTEUTUI

Lisataan lilkkuntapaikkojen
kunnossapidon yhteistyota
kaupungin ja
jarjestdjen/seurojen
valillda TOTEUTUI OSITTAIN

Yhteispalvelupiste Kompassin
tunnetuksi tekeminen ja
toimintojen vakiinnuttaminen
TOTEUTUI

7

lkaalinen

Useiden hankkeiden avulla tuetaan
lasten ja nuorten harrastamista
seka henkiloston liikkumisen
edistamista kiinnittaen erityisesti
huomiota vahan tai ei ollenkaan
liilkkuviin. Hankkeilla kehitetaan
naihin liittyvia pysyvia
rakenteita. TOTEUTUI

Varmistetaan, etta kuntosalion
jatkossakin maksutta
kaytettavissa ikaihmisille, jotta
he voivat yllapitaa fyysista
kuntoaan ja
hyvinvointiaan. TOTEUTUI,
voimassa 31.12.2026 saakka

Vaikuttamistoimielimet pitavat
tarkeana selvittaa
mahdollisuuksia kuljetuksien
jarjestamisesta sivukylilta. Se
mahdollistaisi ikaihmisten
paasemisen sujuvammin
palveluiden ja
tapahtumien pariin. TOTEUTUI

Tehostetaan tiedotusta
Lahitorin ja eri yhdistysten
tarjoamista
palveluista. TOTEUTUI

Vanhusneuvosto esittaa, etta
kaupunki jarjestaa
valtuustoseminaarin, jossa
kasitellaan kunnan tarkeinta
tehtavai, joka on asukkaiden
hyvinvoinnin
edistaminen. TOTEUTUI -26

Esteettomyyskatselmus
toteutetaan vuosittain, ja
tarkistetaan edellisen

katselmuksen huomioiden ja
toimenpiteiden
N
toteutuminen. TOTEUTUI KA 5344,@

Hyteen
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Haasteet

lk&dd&ntyminen ja yksinasuvien maarén
kasvu (erityisesti yli 75-vuotiaat).

Lastensuojeluilmoitusten kasvu
Nuorten tyéttdémyyden lisdantyminen

Koululaisten heikentyneet
terveysvalinnat (liikkunta, uni, ruokailu).

Paihdehaittojen lisd&ntyminen ja
nuorten nikotiinituotteiden kdyttd
(Pakka-tarve).

Osa toimista on hankeriippuvaisia ja
resurssit pienid — jatkuvuus ei ole
varmaa.

Vanhemmuuden tuki ja perheiden
arjen vahvistaminen on kriittinen
tarpeen alue.

Esimerkiksi ympdristébn kasvava
kuormittuneisuus, pienentyneet
tukiverkostot, taloudellinen tilanne,
sosiaalisen median paineet, globaalit
kriisit, mielenhyvinvoinnin haasteet.

Yhteistyétahot kokoontuvat harvoin —
ei rakennu riittévdsti yhteistd suuntaa.

Pitkat etdisyydet ja palvelujen
saavutettavuus (liikenne, digipalvelut)

Haavoittuvuudet:

Hyvinvointialueen ja kunnan
vdlinen tiedonvaihto kaipaa
vahvistamista, jotta tilastot
saadaan jatkossa
sujuvammin kuntien
kayttdéon.

Kouluterveyskyselyn
tuloksissa selvid haasteita:
uni, pdihteet, ruokailu,
elintavat.

Digiosaamisen haasteet
erityisesti ik&dihmisilld —
saavutettavuusongelmia.

Korkea tyéttémyysaste ja
ty6ttdémyyden kasautuminen
parhaassa tydidssé oleviin.

2>

11. HYTEtyon nelikentta - tilannekuva 2025 - 2026

Vahvuudet

HYTE-rakennetta uudistettu:
hyvinvointityéryhmaé +
alatyoryhmat + HYTE-
toimikunta. Monialaiselle tydlle
luotu pohja.

Painopisteet linjassa Pirhan
HYTE-suunnitelman kanssa
(elintavat, mieli, péihteet,
turvallisuus, osallisuus).

Laaja hyvinvointitieto
kaytdssa: ilmiodt, indikaattorit,
Kouluterveyskysely, TEAviisari,
HYTE-kerroin.

Toimivat

yhteistydkumppanuudet (mm.

jarjestodt, seurakunta, oppi-

laitokset, Léhitori, Pakka-mailli).

Hytetyén tydpajat koettiin
hyddyllisiksi (tiedonsaanti,
verkostoituminen, yhteiset
toiminnat) -> hytety®
vahvistuu

g’:ﬁ:—

Mahdollisuudet

+ Lasten ja nuorten hyvinvoinnin

tuen rakenteet on luotu (mm.
PEKE, NUOPA, kouluPT-pilotti,
liikuntaneuvonnan prosessit,
Ohjaamo), mutta ne eivat vield
muodosta toimivaa
kokonaisuutta. Perusta on
olemassa, mutta se on kesken.
Yksi selked, vuosikellolla johdettu
kokonaisuus, joka vahvistaisi arjen
tukea ja v@ihentdisi pirstaleisuutta
olisi hyvé tuottaa yhteiselld tyolla
yhteisen tyén ohjaavaksi
valineeksi.

Kokeiluihin rohkaiseva
toimintakulttuuri

Osaava ja hyvinvoiva henkildstd

Uusiin osallistamisen tapoihin on
aktivoitu kuntalaisia mukaan

Uusi yhtendiskoulu

Toiminnan nékyvdksi tekeminen
viestinnén keinoin
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12. Yhteenveto ja katse eteenpain

Hyvinvointiraportti 2025 kokoaa yhteen keskeiset indikaattorit, ilmiot ja toimenpiteet
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisestd Ikaalisissa. Raportti osoittaag, ettd hyvinvointia
edistavad tyotd tehdddn laajasti eri toimialoilla ja yhteisty6ssé hyvinvointialueen, jarjestdjen
ja muiden kumppaneiden kanssa.

Osalla kuntalaisista hyvinvointi vahvistuu, mutta samaan aikaan haasteet kasautuvat
erityisesti niille ryhmille, joilla on jo ennestddn heikommat voimavarat. Tima ndkyy
hyvinvoinnin eriytymisend, jossa osalla vdestostd useat hyvinvoinnin riskitekijat limittyvat ja
vaikeuttavat arjessa selviytymistd sekd palveluihin kiinnittymistd. TGdma korostaa
ennaltaehkdisevan tyén, kohdentamisen ja vaikuttavuuden merkitystd.

HYTE-tyon kokonaisuuden hallinta edellyttdd yhteisid toimintatapoja, toimivaa tiedonkulkua,
selkeitd rakenteita sekd yhteistd sitoutumista ja suuntaa hyvinvoinnin edistdmisessg, jotta
tyé muodostaa ehedn, johdonmukaisen ja vaikuttavan kokonaisuuden koko kunnassa.

Hyvinvointiraportti 2025 toimii tietopohjana tulevalle hyvinvointisuunnitelmalle 2026-2030,
jossa painopisteind ovat: hyvinvointia tukevat elintavat ja mielen hyvinvointi, osallisuus ja
yhteisollisyys, turvallinen arki ja elinympdristd, hyvinvoinnin ja terveyden edistmisen yhteiset
rakenteet ja yhdyspintatyd

_/
=
lkaalinen



13. Hyvaksyminen

lkaalinen

Hyvinvointityoryhmassa 15.4.2026

Sivistysjohtaja Marjo Heikkila
Kaupunginpuutarhuri Kauri Kallio

Tyodllisyys- ja kotouttamispaallikkd Anna Makela
Varhaiskasvatuspaallikkdé Hanna Saine
Hyvinvointikoordinaattori Sari Sarkonen
Terveysliikuntakoordinaattori Vilma Suvanto

Kaupunginhallituksessa 18.5.2026 § 106

Kaupunginvaltuustossa 25.5.2026 § 30

Lisatietoja: hyvinvointikoordinaattori Sari Sarkonen
sari.sarkonen@ikaalinen.fi, 044 7301225



mailto:sari.sarkonen@ikaalinen.fi

Liite 1. Hyvinvointitoimenpiteet 2025

Painopiste 1: Elintavoilla fyysista ja psyykkista hyvinvointia

Tavoite 1: Lilkkkumisen lisaaminen

Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikki- Miten toimenpide edistds tavoitetta Miten mitattu: indikaattori / Jatko
hallinnollinen oma mittari 2026
(K/E) (K/E)
Liikuntaneuvonnan Liikuntapalvelut, K Sitouttaa asiakasta paremmin, halutun Yhteensd 121 asiakaskdyntid K
palvelupolkujen rakentaminen varhaiskasvatus (Lilkuttava kohderyhman ohjautuvuus palvelun piirin
lapsuus -hanke), parempi Asiakkaita 44
perusopetus (Liikkuva
koulu ja Move! -hanke)
Kaatumisen ehkdisytyd Liilkuntapalvelut/ Voimaa ja | K Saatu tavoitettua kaatumisriskissa olevia 2kpl Pysyt3an pystyssa - E
tasapaino vuosiin -hanke ikddntyneitd, joiden toimintakyky on ryhmid, yht. 10 osallistujaa
madaltunut Kyldtapahtumat 4kpl:
72 hld
Paivatoiminta: Tevaniemi 15-
22hlé, Toivolansaarikoti 10-
28hl8 ja Markunkoti 10-18hl&
(kertakohtainen asiakasmaard).
Syyskausi 1krt/vko
Kevitkausi 1krt/vko
Unelmien lilkuntap&iva - Liikuntapalvelut, K Tapahtumassa tuotu esille eri Osallistujamaara: 150 hld K

tapahtuma

Varhaiskasvatus, seurat,
yksityiset
palveluntuottajat,
hyvinvointialue

liilkunta/harrastus mahdollisuuksia |kaalisissa
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Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikki- Miten toimenpide edistad tavoitetta Miten mitattu: indikaattori / | Jlatko
hallinnollinen oma mittari 2026
(K/E) (K/E)
Kuva kyldilee -tapahtumat Liikuntapalvelut, K Saavutettavuutta lisdtty, hankittu Tapahtumia 3kpl, K
Muorisopalvelut, lilkuntavalineitd kylaldisten kayttoon osallistujamadra 34 hld
varhaiskasvatus, (L&hiTapiolan lahjoitus), madallettu kynnysts
perusopetus valineiden kayttodnottoon
Harrastustoiminnan Varhaiskasvatus ja K Mielekkdan ja monipuolisen vapaa- Varhaiskasvatusikaisten K
kehittdminen perusopetus ajantoiminnan lisidminen lapsille, nuorille ja Perhetemput & temppukerhot:
varhaiskasvatuksessa perheille 5 ryhmas
ja perusopetuksessa
Perusopetusikdisten
harrasteryhmat:
kevdilld 11 ryhmas ja syksylla
9 ryhmas
Liikkumisen Varhaiskasvatus E Vuoden aikana huomioidaan monipuolisesti Ryhmiss3 kdytdssa olevat K
vuosisuunnitelma on kaytossa motoristen taitojen eri osa-alueita eri suunnitelmat 10/10
varhaiskasvatuksen ryhmissa vuodenaikoina
Luontoliilkunnan ja ulkotoiminnan | Varhaiskasvatus E Meonipuocliset oppimisympéristot tukevat Mykytilan arviointi 2025: K
toteuttaminen lapsen motoristen taitojen kehittymista Lahiymparistda ja luontoa
varhaiskasvatuksessa hyddynnetdan paivittiisessd
liikkumisessa, tulos 90 %
(vastaajia 5/5 yksikkas)
Varhaiskasvatus K Lisdd perheen yhteista liikkumista ja arjen Perhetemppu: 5 ryhmas, K

Perheliikunnan
lisddminen
- Perhetemppu
- Perheliikuntavuorot
- Alle kouluikaisten
tapahtumaketju
- Yhdistysten kanssa
jarjestetyt tapahtumat

Liikuttava lapsuus —hanke
Eri yhdistykset

aktiivisuutta

mukana yht. 31 perhetts
Perhelilkuntavuoro areenalla:
16 krt, 185 osallistujaa

Alle kouluik3isten
tapahtumaketju: 6
tapahtumaa,

Yhdistysten kanssa jarjestetyt
tapahtumat: 7 kpl
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Liikkumisen puheeksiotto -Warhaiskasvatus ja E WVahan lilkkuvien lasten ja perheiden Vasu- ja esiopslomakkeille K
varhaiskasvatuksessa ja esiopetus tavoittaminen lisatty kysymykset, toteutui
esiopetuksessa (vasu- ja leops — -Liikuttava lapsuus -hanke
keskustelut)
MNuorisopalvelut E Lis3d 1.—6.luokkalaisten lasten liikkumista Leirien lukum3ard 4 K
Lasten lilkunnalliset kes3leirit leikkien ja pelien varjolla, matalan kynnyksen S
lilkuntas Osallistujam&ira 34
B S E Opintoseteliavustuksella tuettuja lilkunnan Osallistujamaars 48 K
Liikuntaryhmien lisddminen ] o
kansalaisopistossa kursseja (asahi ja pilates)
nsa isoni
P Kansalaisopisto elakelaisille ja tydttomille.
Tavoite 2: Mielenhyvinvoinnin edistaminen
Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poilki- Miten toimenpide edistdd tavoitetta Indikaattori / oma mittari Jatko
hallinnallinen 2026
(K/E) (K/E)
Tunnetaitojen harjoittelu Varhaiskasvatus E Lasten tunne- ja turvataidot vahvistuvat ja Tunne- ja turvataitojen K
erilaisilla menetelmilla _ kehithyvat ikdtasoisesti harjoittelun toteutuminen
varhaiskasvatuksessa ja Esiopetus Lapsiryhmat 10/10
esiopetuksessa Perhep3ivihoito 4/4
Tunnetaitojen harjoittelu Perusopetus E Lasten tunne- ja turvataidot vahvistuvat ja Opetussuunnitelman
perusopetuksessa kehittyvit ikdtasoisesti mukaisen opetuksen
tarjoaminen
Kiusaamisen vastaiset Varhaiskasvatus E Kiusaamisen ehkiisyn suunnitelman Kiusaamisen ehkaisyn

toimenpiteet
varhaiskasvatuksessa ja
esiopetuksessa

Esiopetus

toteuttaminen auttaa ristiriitatilanteiden
ratkomista.

suunnitelman mukaiset toimet
kaytdssd
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Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikki- Miten toimenpide edistda tavoitetta Indikaattori / oma mittari Jatko
hallinnollinen 2026
(K/E) (K/E)
Kiusaamisen vastaiset Perusopetus K Turvallisuuden tunteen ja kouluviihtywyyden Kiusaamisen ehkaisyn K
toimenpiteet perusopetuksessa parantuminen suunnitelman mukaiset toimet
kaytdssa. Yhteistyd
opiskeluhuollon kanssa.
Tilannetta seurataan esim.
Kiva-koulun kyselyilld seka
vilhtywyys- ja
kouluterveyskyselyill3
Mielenterveyden ensiapu 2 Tybllisyyspalvelut ja E Liss3 tietoisuutta ja tydkaluja oman ghla K
starttipaja mielenterveyden edistdmiseksi ja toisten
auttamiseksi
Muori mieli Tydllisyyspalvelut ja E Lisd3 tietoisuutta nuorten mielenterveyden 6 hla K
starttipaja haasteista ja miten omaa hyvinvointia
vahvistetaan
Janng-ryhma Tydllisyyspalvelut ja E Taitoja jannittdmisen hallintaan sekd 3hld K
Ohjaamojen Onni vahvistetaan itsetuntemusta ja
itsemydtdtuntoa
Hetki-ryhma Muorisopalvelut E Tuetaan yldkoululaisten nuorten mielen Osallistujam&ara 6 hld K
hyvinvoinnin vahvistumista ja mindkuvan
(perusopetuksen hanke) Perusopetus muodostumista. Tarjotaan mielekdsta
tekemista.
Siskot&Simot Joulupostia Kulttuuripalvelut ja kirjasto | K Laitos- ja kotihoidossa olevien ikdihmisten Korttien tarve / toteuma: 252 | K
ikdihmisille -kampanja huomiciminen joulun alla, kukaan ei jaa ilman | /410
korttia.
Altin salin elokuvandytikset Kulttuuripalvelut E Tarjoamalla yhteisen, helposti saavutettavan | Naytokset / katsojamaarat: K

paikan virkistaville kulttuurieldmyksille ja
yhdessdololle.

105 f 4591

(v. 2024 126 / 4709)
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Painopiste 2: Osallisuus ja vaikuttaminen

Tavoite 1: Osallisuuden lisddminen

Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikkihal- Miten toimenpide edist3a tavoitetta Miten mitattu: Jatko
linnollinen 2026
(K/E) (K/E)
Lasten ja nuorten lukutaidon Varhaiskasvatus K Lis3a lasten ja perheiden lukuintoa sekd | Yhteistydsuunnitelman K
parantaminen lukutaitotydn kehittymists toteuttaminen, toteutui
- Yhteistydsuunnitelmat Perusopetus varhaiskasvatuksessa
vaka/po + kirjasto Kirjasto
- Lukeva varhaiskasvatus —
ohjelma
Mediakasvatus, someturvallisuus Varhaiskasvatus E Valmisteilla oleva varhaiskasvatuksen Strategian eteneminen, K
(perusopetus+ vaka) digistrategia ja digipolku edistdvit toteutui
Perusopetus mediakasvatuksen tavoitteita ja
juurruttamista
Perusopetuksen tvt-opsin ja —strategian
toteuttaminen
Virtuaalisten ja digitaalisten Varhaiskasvatus E Digiosaamisen ja laitteiden Laitteiden m&ar3 lisd&ntyi K
oppimisympdaristdjen hyddyntdminen Suunnitellut koulutukset,
kehittdminen Perusopetus toteutui
Muorisovaltuustotoiminta MNuorisovaltuusto E MNuorisovaltuustotoimintaan MNuorisovaltuutettujen K

MNuorisopalvelut

osallistuminen tukee nuorten
osallisuutta ja lis33
vaikuttamismahdollisuuksia

lukumasra 15
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Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikkihal- | Miten toimenpide edistd3 tavoitetta Miten mitattu: Jatko
linnollinen 2026
(K/E) (K/E)
Palautekysely nuorisopalveluiden MNuorisopalvelut E Tukee nuorten osallisuutta ja lisad Wastaajien lukumdara 173 K
toiminnasta vaikuttamismahdollisuuksia
nuorisopalveluiden toimintaan
Kulttuuriverkoston tapaamizet Kulttuuripalvelut E Auttaa toimijoita verkostoitumaan Osallistujien maara: K
(kulttuuritoimijat, yhdistykset ja keskendan ja suunnittelemaan yhdessd | vaihtelee 15-25 vililla.
—yritykset) kausitapahtumiza
Kulttuuriavustukset Kulttuuripalvelut E Antaa yhdistyksille mahdollisuuden Toteutetut tapahtuma- K
zaada taloudellista tukea tapahtumien kokonaisuudet: 17
toteuttamiseen
Kirjallisuutta ja lukemista Kirjastopalvelut E Tapahtumat tarjonneet matalan Toteutetut tapahtumat: 71 K
edistavat tapahtumat kynnyksen mahdollisuuksia kpl,
osallistumiseen kirjallisuuden ja 608 osallistujaa
lukemisen teemoilla.
Rahkolan kesan Kulttuuripalvelut, E Tarjotaan puitteet tydpajojen, kdvijamadara viiden viikon K

tapahtumakokaonaisuus

paikalliset
yhdistykset

kulttuuriesitysten, taidenayttelyiden

yms jarjestamiseen ilman kuluja

gikana: noin 2000
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Tavoite 2: Nuorten palveluiden vahvistaminen

Tyallisyyspalvelut
Perusopetus
Pirkanmaan
hywinvointialue
Seurakunta

Sasky

nuarten kasvu- ja elinoloista, arvioi
nuarten tilannetta paikallisen
pddtdksenteon ja suunnitelmien tueksi,
edistdd nuorille suunnattuja palveluja,
palveluihin ohjautumista ja
tiedonvaihdon sujuvuutta sekd edistad
yhteistyotd nuarisotoiminnan

toteutumiseksi

tapaamiskerrat 2

Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikkihal- Miten toimenpide edistda tavoitetta Indikaattori f oma latko
linnollinen mittari 2026
(K/E) (K/E)
Ohjaamo-toiminta aloitettiin Tyollisyyspalvelut | K Matalan kynnyksen palvelu, jolla Kdvijgmadara 1a
koordinoi vastataan nuorten muuttuviin tarpeisiin
Muorten tydnhakuvalmennus Tyollisyyspalvelut | E Tuki kiinnittymistd opiskelu ja Kavijgmaars 6
tydeldmaidn
Muorten uravalmennus Tyollisyyspalvelut | E Muorten jatkopoluttaminen tarvittaviin Kavijamaara 4
palveluihin
Muorisotila Vienolan avoimet illat Muorisopalvelut E Muorten pdihteetdn, yvhieistllisyytta Kdyntimddra 3035
lisgdvd harrastustoiminta (Muorisotila Vienola) +
505 (kyldnuortenillat)
Muorten ohjaus- ja palveluverkosto | Muorisopalvelut K Monialainen verkosto kokoaa tietoja Verkoston

43



Painopiste 3: Vaikuttavat palvelut

Tavoite 1: Digitaalisten palveluiden kehittaminen

Toimenpide 2025 Kuka toteutti | Poikki- Miten toimenpide edistda tavoitetta Miten mitattu: Indikaattori | Jatko 2026
hallinnol- J oma mittari (K/E)
linen
(K/E)
Digiosaajaksi 8 viikossa Tydllisyys- K Wahvistaa tyottomien digitaitoja ja Kavijama3ars 8 K
palvelut ja digitaalisten palveluiden kdyttdmista
kansalais-
opisto
Cv-paja Tyollisyys- E Annettu ohjausta sdhkdisen cv:n Kavimdara 25 K
palvelut tekemiseen
Laadittu ohjeet kaupungin Tydllisyys- K Tyontekijat osaavat toimia yksityisyyden Ohjeistus tehty syksylla K
tyontekijoille asiakkaan palvelut, ICT- suojaa kunnioittaen tietoturvallisesti ja 2025
turvallisesta ohjaamisesta palvelut, asiakkaat saavat sen mukaista
vahwvassa tunnistautumisessa kirjasto digiopastusta.
Ja digiopastuksessa
Digiosaamisen peruskurssi - Kansalais- E Suunnattu eldkelisille, tydttomille ja Osallistujam&ara 9 K
Sujuvuutta sdhkdiseen opisto maahanmuuttajille. Wahvistaa
asiointiin kohderyhman digitaalisia taitoja.
Tiedonhaun ja monipuolisten Kirjasto- K Tiedonhaun ja monipuclisten lukutaitojen 29 kayttdjakoulutusta, 357 | K
lukutaitojen palvelut kayttajakoulutukset ovat tukeneet osallistujaa

kayttajakoulutukset.

asiakkaiden valmiuksia hySdyntaa kirjaston
aineistoja ja palveluja.
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Tavoite 2: Tydllisyyden edistaminen

palveluntarpeeseen.
Olemme
hyddyntaneet alueen
ekosysteemia.

Toimenpide 2025 Kuka toteuttaa | Poikkihallinnollinen Miten toimenpide Miten mitattu: lJatko 2026
[K/E) edistdi tavoitetta Indikaattori / oma [K/E)
mittari
Tydnhakuvalmennukset Tydllisyyspalvelut | E Parantaa 3 toteutunutta K
tydnhakijoiden valmennusta
valmiuksia kiinnittya
opiskelu- tydelamazn 17 asiakasta yhteensd
¥rittdjyysneuvonta Tydllisyyspalvelut | E Edistada valmiuksia 27 hlg K
palveluntuottajat tydllistas itsensi.
Kotoutumiskoulutuksen Tyollisyyspalvelut | K Parantaa 12 opetuspaivai E
tydeldmavalmennus ja kansalaisopisto viesraskielisten
tyonhakijoiden 17-19 opiskelijaa
valmiuksia kiinnittya
opiskelu- ja
tyoeldmaan.
Elinkeinotiimin kokoaminen Tyollisyyspalvelut | K Parempi kyky tun- Yrityskdyntejd noin 70 K
ja elinkeinoyhtid nistaa elinkeino-
eldman tarpeita ja
vastata niihin.
Kokonaisvaltainen Tyollisyyspalvelut | K Pystymme K
tydwilityspalvelujen kehittdminen + muut vastaamaan
hallintokunnat kokonaisvaltaisesti
tydnhakijoiden
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Toimenpide 2025 Kuka toteuttaa | Poikkihallinnollinen | Miten toimenpide Miten mitattu: Jatko 2026
(K/E) edistad tavoitetta Indikaattori / oma (K/E)
mittari
Kaupungin tarjoamat Tutustu Henkildst- K Toimenpiteet 33 Tutustu tydeldmaan K
tyteldmasn-harjoittelupaikat ja hallinto Tydllisyyspalvelut vahvistavat nuorten | jatienaa -
kesatydpaikat Viestinta- ja tyoeldmavalmiuksia kesatyontekijaa ja
kulttuuri tarjoamalla ensim- kesatyosetelillad tyollistyi

Varhaiskasvatus
Ruoka- ja
siivouspalvelut
Tekninen toimi
Muoriso- ja
liikuntapalvelut

maisia tydkokemuksia
ja realistisen kuvan
tyoeldmasta. Ne
tukevat ammatin-
valintaa, lis3dvat
osallisuutta ja ehkai-
sevat syrjaytymista,
mikd parantaa
nuorten mahdol-
lisuuksia kiinnittya
koulutukseen ja
tyomarkkinoille.

11
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Painopiste 4: Turvallinen elinymparisto

Tavoite 1: Pdihteiden kdyton vahentaminen

Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikkihallinnollinen Miten toimenpide Miten mitattu Indikaattori / oma Jatko
(K/E) edistdd tavoitetta mittari 2026
(K/E)
Fuheeksiottaminen ja Tydllisyyspalvelut, | E Hoitoon ohjaaminen K
paihdepalveluihin kotoutumispalvelut edistad paihteiden
ohjaaminen etsivd nuorisotyd kaéytdn vahentymista
ja starttipaja
Audit-testit henkilostalle | Tydllisyys- ja E Heradttadd keskustelua | 13 hld K
ehkiisevan paihdetyéin kotoutumispalvelut Ja ajattelua omasta
viikolla alkoholin kaytdsta
Fun Friday Goes Areena Muorisopalvelut K Tarjotaan lapsille ja Osallistujamaard 300 hlg K
Tydllisyyspalvelut nuorille mielekasta
Perusopetus vapaa-ajan tekemista
Pirkanmaan ja paihteetdn
hyvinvointialue keikkakokemus.
Sasky, Seurakunta
Useat jarjestot
Muorisotila Vienolan Muorisopalvelut E Tarjotaan lapsille ja Tapahtumien lukumaird 8 K
paihteettomat nuorille mielekastd ja | (+tavalliset nuortenillat)
tapahtumat paihteetdinta vapaa-
ajan tekemistd Osallistujam&ara 225
Piihteettdmat reissut Muorisopalvelut E Tarjotaan nuorille Reissujen lukumdard 1 K

Muorisovaltuusto

mielek&sts ja
paihteetinta vapaa-
ajan tekemistd

Osallistujama&adra 35
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Toimenpide 2025

Kuka toteutti

Poikkihallinnollinen

(K/E)

Miten toimenpide
edistaa tavoitetta

Miten mitattu Indikaattori / oma
mittari

Jatko
2026

(K/E)

Jalkautuminen koulujen
paattajaisiltana

Nuorisopalvelut

Turvallizet aikuiset
paikalla valvomassa ja
rauhoittamassa
nuorten paihteiden
ka&yttoa ja juhlimista.
Tarjotaan nuorille
vettd ja pientd
sydtdvaa. Tarpeen
tullen yhteydenpitoa
esim. viranomaisiin
tai huoltajiin.

Muorten lukumdara 50 hld

Ohjaajien lukumaara 3 hlo

Piihteetdn nuoruus —
koululuento 6.-3.1k

Nuorisopalvelut

Perusopetus

Ehkdisevaa
paihdetydta.
Luennolla kasiteltiin
huumausaineiden ja
muiden paihteiden
elamaan tuomia
riskeja lainvalvonnan,
lastensuojelun
ammattilaisen ja
kokemusasiantuntijan
nakodkulmista.
Herattaa ajatuksia
pdihteiden kaytosta.

Osallistujamaara 300
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Tavoite 2: Terveellinen ja turvallinen ymparisto

kulkuyhteyksia ja arjen
sujuvuutta.

Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikkihallinnollinen Miten toimenpide Miten mitattu: Indikaattori / oma | Jatko
(K/E) edistda tavoitetta mittari 2026
(K/E)
Kompassin turvallisuuden Tydllisyyspalvelut | E Tydntekijdiden Tydntekijihaastattelut E
lisd@minen (turvalasit aulaan, turvallisuus lisdantyi.
turvaovi, peili)
Valkean ruusun koulun Tekniset palvelut | K Parantaa lasten ja Rakentamisaikataulu: aikataulussa | K
laajentaminen nuorten terveellisia ja
Perusopetus turvallisia
oppimisymparistdja
Muorisotila Vienolan Tekniset palvelut | E Varmistaa terveellistd ja | Kuntoarvio tehty K E
kuntoarvio turvallista tilaa ja
ehkiisee
turvallisuusriskeja.
Miittyjen laajentaminen Tekniset palvelut | E Lisdd luonnon Niitytettyjen kohteiden K
monimuotoisuutta ja hoitoluokitus muutettu niittyjen
pariantaa o hoitoluokkaan, sekd toimenpiteet
ziﬁg’rﬁ?ﬁ;‘ﬁm” joilla niittykehitysta on edistetty.
Kiinteistdohjelman laadinta Tekniset palvelut | K Chjelma varmistaa Kiinteistoohjelma laadittu K/E : K K
kdytdssd olevien tilojen
terveellisyyden, turval-
lisuuden ja toimin-
nallisen tarkoituk-
senmukaisuuden.
Valtatien tiesuunnitelma ja Tekniset palvelut | K Suunnittelu ja Suunnittelun eteneminen K K
katujen perusparannus perusparannus tukevat
turvallisia Perusparannus eteneminen K K
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Toimenpide 2025 Kuka toteutti Poikkihallinnollinen Miten toimenpide Miten mitattu: Indikaattori f oma | Jatko
(K/E) edistdi tavoitetta mittari 2026
(K/E)
Virta 2-hanke Elinympdristoltk | K Parantaa vesistijen Osallistuminen hankkeeseen K/E:K | K
tilaa ja I3hiluonnon
virkistysarvoa.
Uusiutuvan energian Elinymp.ltk K Tukee pitkdan aikavalin Kunta kaavoittaa ja kasittelee K
hankkeiden edistaminen iImasto- ja rakennusluvat
ymparistdhyvinvointia
Rakennusjarjestyksen Elinymp.ltk E Parantaa rakennettujen | Prosessi kesken, tulee voimaan K
paivittdminen alueiden turvallisuutta | 2026 lopulla
ja selkeda ohjeistusta
Koulujen jarjestyssdantojen Perusopetus E Yhieiset s3annot Uudet jarjestyssdanndt voimaan K
paivittdminen parantavat /2025
turvallisuutta ja
helpottavat tilanteisiin
puuttumista
Kylpyld-Vatula retkeilyreitin | Tekniset palvelut | K Lis33 luonnossa Projekti toteutui E
perusparannus (OSBU) liikkumista
Kylmalahden uimapaikan Kylayhdistys K Lisaa yhteisollista Projekti toteutui E
kunnostus (OSBU) toimintaa seka
parantaa
virkistysmahdollisuuksia
Luhalahden koulun Kylayhdistys K Lisda yhteisdllistd Projekti toteutui E

ymparistdn kunnostaminen
(OSBU)

toimintaa seka
parantaa
virkistysmahdollisuuksia
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